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Nasiona Heimia salicifolia
szt.3 PWxx114

Cena 13,08 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy PWxx114
Kolor 261ty

Opis produktu

Nasiona Heimia salicifolia

Heimia salicifolia

Heimia salicifolia to krzew z rodziny krwawnicowatych, dorastajacy do trzech metréw wysokosci. Ro$lina ta pochodzi z zaro$li i dorzecza Rio
Grande od dalekiego potudniowego krarca Teksasu przez Meksyk i Ameryke Srodkowa po Argentyne. Jest to roztozysty krzew o waskich
zielonych lisciach, wiosennym i jesiennym kwitnieniu Zzottych kwiatow i atrakcyjnych czerwonawych todygach. Z katéw lisci kwitng samotne,
krotko szyputkowe zdtte kwiaty. Kazdy kwiat (3/4 "$rednicy) ma kielich dzwonkowaty, 5-7 pfatkéw, 10-13 precikéw. Platki opadajg zaraz po
otwarciu kwiatow. Liscie rosliny sg wierzbopodobne, waskie, podtuzne do liniowo-lancetowatych, osiggajg dtugos¢ 3,5 cala. Owoce to suche,
zaokraglone 4-komdrkowe kapsutki zawierajgce bardzo drobne nasiona.

Ta roslina ozdobna o atrakcyjnych kwiatach ma bardzo dtugie korzenie dzieki czemu nawet w najwiekszg susze potrafi zaopatrzy¢ sie w wode,
nawet gdy susza zniszczy wszystkie rosliny wokot, Heimia nadal Zyje i czuje sie dobrze. Mrozoodporno$¢ wg USDA strefy 9-11. Heimia
wystepujgca gtownie w regionach subtropikalnych, chociaz wystepuje rowniez w tropikach, zwykle na wysokosci powyzej 600 metrow.

Rozmnazanie sinicuichi z nasion oraz jej uprawa jest procesem bardzo prostym - wysiewamy heimie wysypujac nasiona na powierzchnie
podtoza oraz dociskajac ja delikatnie np. palcem. Nastepnie zraszamy podtoze spryskiwaczem i nakrywamy doniczke folig w celu podniesienia
wilgotnosci. Jezeli nasiona byty dobrej jakosci, zobaczymy kietki juz po 7-10 dniach. Znacznie bardziej czasochtonna jest uprawa heimi do
momentu zbioru - w ciggu pierwszego roku rzadko kiedy przekroczy ona wysokos¢ 10 cm. Przez pierwsze dwa miesigce rosline nawadniamy
jedynie przez zraszanie, poniewaz podlewajac je tradycyjnie mozemy utopi¢ miode siewki. Warto wspomniec, ze heimia ma bardzo silny system
korzeniowy i jest odporna na susze. Po dwdch miesigcach uprawy mozna zdjac folie i zaczg¢ normalnie nawadniac i nawozi¢ sinicuichi. Nie jest
ona wymagajgca - wystarczy umiarkowane nawozenie oraz duzo storca i nieco wody. Po pierwszym roku uprawy tempo wzrostu podniesie sie
do mniej wiecej 20 cm/ rok.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

¢ Roslina ta byta wykorzystywana do sporzadzania masci, a takze herbat i ekstraktéw. Meksykanscy szamani uzywajg
"sinicuichi" w swych rytuatach (gars¢ ziela krusza i pozostawiajg w wodzie na stoncu przez kilka dni, az sfermentuje).
Indianie twierdzili ze dzieki "sinicuichi" mozna byto uzyskacé kontakt z przodkami, oraz kierowa¢ pamiecig nawet do
czasow prenatalnych. Byla utozsamiana przez Indian z Bogiem Stonca.

e Heimia wykazuje dziatanie: przeciwbdlowe, uspokajajace, wyciszajace, euforyczne, moczopedne, rozkurczowe,
rozluzniajace na miesnie szkieletowe, w niewielkim stopniu obniza tetno. obniza temperature ciata. Alkaloidy zawarte
w Heimi majq dziatanie antycholinergiczne. Liscie sg przeciwskurczowe, przeciwsyfilityczne, $ciggajace, wymiotne,
moczopedne, przeciwgoraczkowe, hemostatyczne, przeczyszczajace, uspokajajace, potowe, tonizujace i wrazliwe.
Wlew stuzy do stabilizacji cisnienia krwi i fagodzenia niepokoju. Rosline stosuje sie najczesciej w leczeniu dolegliwosci
syfilitycznych.

e Odwar z rosliny jest stosowany jako przemywanie w celu zlagodzenia skutkoéw trujacego bluszczu (Rhus
toxodendron).

* Liscie tego krzewu byty uzywane leczniczo i psychoaktywnie juz od czaséw Aztekéw. Szamani nadal uzywajg tej
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rosliny do dzis. Liscie mogqa by¢ uzywane suche lub $wieze do przygotowania herbaty (sinicuichi), ktéra podobno
powoduje euforie, zmiane czasu / miejsca, rozluznienie miesni i dziatanie przeciwzapalne. Suszone liscie sq czasami
palone w formie papierosa. Podobno uzycie Sinicuichi powoduje, ze widzenie staje sie zotte, stad czasami uzywana
nazwa zwyczajowa otwieracza do stonca dla tego krzewu. Pomimo niektérych z dziwnych efektéw, ktére podobno
wystepuja przy stosowaniu Sincuichi, roslina ta moze by¢ legalnie kupowana, uprawiana i uzywana jako roslina
ozdobna lub w innym celu. Roslina z racji powodowania do$¢ subtelnych efektéow oraz braku mozliwosci uzaleznienia
jest traktowana jako "legal high" - legalna uzywka.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

¢ JesteSmy w czotdwce wsrod internetowych sprzedawcdw produktéw dla domu i ogrodu.

* Posiadamy wieloletnie do$wiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci $wiadczonych
ustug i naszemu profesjonalizmowi.

¢ Produkty, ktére Panstwu proponujemy cechujg sie wysoka jakoscig, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

* Zawsze stuzymy pomocg, doradzamy oraz zapewniamy mitg i fachowa obstuge.
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