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bylina Zmijowiec czerwony
B452

Cena 24,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 5 dni
Numer katalogowy B452
Kolor czerwony

Opis produktu
Zmijowiec czerwony

Echium amoenum

Zmijowiec czerwony t0 gatunek rosliny z rodziny ogoérecznikowatych,
wystepujacy w potudniowej, wschodniej i srodkowej Europie oraz w Turcji i na
Kaukazie. Przez Polske przebiega potnocna granica jego zasiegu. W Polsce gatunek
ten jest rzadki, wystepuje tylko na potudniowo-wschodniej Lubelszczyznie.
Podejmowane sg proby reintrodukcji gatunku w Dolinie Bugu.
todyga rosliny jest wzniesiona, osigga ona wysokos$¢ od 30 do 100 cm, pokryta
gestymi, diugimi, szorstkimi lecz niekfujgcymi wilosami . Liscie Zmijowca sqg
rozyczkowe i lancetowate, dorastajace do 25 cm dtugosci. Liscie fodygowe malejq
ku gorze, majq dtugosc¢ od 5,5 do 10 cm i szerokos¢ od 4 do 10 mm. Sg one
lancetowate do wasko eliptycznych o zwezonej podstawie, miekko owtosione.
Kwiaty sq zebrane po kilka w liczne skretki, te z kolei zebrane w walcowaty
kwiatostan o diugosci 10-40 cm. Rurka korony jest dwa razy diuzsza od kielicha.
Kielich ma dtugos¢ od 5 do 6 mm. Korona kwiatu lejkowata o dtugosci 9-12 mm,
ptatki korony sg szkartatnoczerwone. Preciki rosliny sg czerwone (4 do 5), a stupek
posiada dtugq szyjke i rozdwojone znamiona.

Zmijowiec ten kwitnie w maju i czerwcu, zachwycajac swojg piekna kolorystyka i
ksztattem. W pierwszym roku bylina ta, wytwarza réozyczke liSciowg, w drugim ped
kwiatostanowy, ktéry zamiera jesienig. Na wiosne z jego nasady rozwijajgq sie
rozyczki potomne.

Zmijowiec jest gatunkiem cieptolubnym. Doskonale radzi sobie na cieptych
ruderalnych siedliskach, np. na nadrzecznych kamieniskach, suchych f{akach,
skarpach, nieuzytkach, terenach kolejowych, hatdach i w murawach
kserotermicznych. Nalezy zapewni¢ mu suche i piaszczysto-zwirowe podfoze. Mogq
to by¢ réwniez lotne piaski czy gleby aluwialne. Odczyn gleby nie ma tu natomiast
zadnego znaczenia, poniewaz kwiat ten doskonale radzi sobie na glebach o
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odczynie kwasnym, zasadowym, jak i obojetnym. Warto pamietaé, ze te elementy
sg bardzo wazne dla rosliny, bo dzieki temu bedzie ona rosta w prawidtowy sposdb,
a jej kwitnienie bedzie rdéwnie obfite. Zmijowce nie wymagaja specjalnej
pielegnacji, poniewaz doskonale radzg sobie same. PowinniSmy jednak pamietac o
tym, ze gatunki rozmnazane sg zaréwno przez wysiew nasion wiosng, jak i poprzez
sadzonki. To od nas zalezy, ktory sposéb wybierzemy. Jedynym zabiegiem
pielegnacyjnym, ktéry jest dosy¢ wazny, jest to, by przycina¢ rosline po
przekwitnieciu. Nie mozna tego robi¢ jednak zbyt mocno, a tylko delikatnie, by nie
uszkodzi¢ jej. Poza tym, jesli posadzimy jg na raczej suchej i nie za bardzo
wilgotnej glebie, a dodatkowo zapewnimy jej petne storice, wtedy pielegnacja nie
bedzie konieczna. Warto pamieta¢ o tym, ze stanowisko ma bardzo duzy wptyw na
to, jakie zabiegi pielegnacyjne beda musiaty by¢ wykonane podczas uprawy. Kiedy
posadzimy naszego zmijowca na bardzo wilgotnej i zyznej glebie, wtedy musimy
liczy¢ sie z tym, Zze on bardzo mocno rést, natomiast jego kwitnienie bedzie
ostabione. Poza tym mozemy go sadzi¢ na rabatach kwiatowych, zaréwno
jednogatunkowych, jak i wielogatunkowych.

DODATKOWE WIADOMOSCI

» Zmijowiec ma wiele zastosowan, dzieki zawartej w sktadzie alantoinie stosuje sie go do pielegnacji cery zwiaszcza
tradzikowej, dodatkowo fagodzi podraznienia i ukaszenia owaddéw. Napar ze zmijowca stosuje sie jako Srodek na
kaszel i $rodek antydepresyjny.

e Okfady i napary/odwary z korzenia zmijowca stosowane byty stosowane w medycynie ludowej jako $rodek przeciwko
ukaszeniu zmij, owaddéw oraz jako $rodek odstraszajacy owady.

» Zmijowiec na skdre dziata podobnie jak zywokost, czyli przyépiesza gojenie ran, zmiekcza naskérek, udraznia
przewody fojowe, zapobiega powstawaniu zaskérnikow, podnosi elastycznosé skory. Swietny do pielegnowania cery
tradzikowej. Regenerujaco i ostaniajaco dziata na btony Sluzowe. Po podaniu doustnym wywiera wptyw przeciwbdlowy,
rozkurczowy, przeciwkaszlowy, uspokajajacy, a nawet rozluzniajacy psychicznie. Przedawkowany moze wywotywac
oszotomienie i sennos¢. Doskonaty do robienia oktadow (Swieze pogniecione ziele, macerat ze $wiezego ziela, napar,
odwar z korzenia lub ziela) na trudno gojace sie rany, odlezyny, oparzenia, wypryski, liszaje, sttuczenia, opuchniete
stawy. Napar lub odwar z ziela albo korzenia (1 tyzka na 220 ml wody) mozna pi¢ 3-4 razy dziennie po 100-150 ml.
Przy kaszlu warto stosowac¢ mate dawki, ale czesto.

¢ Ocet ze zmijowca posiada wlasciwosci kojace, gojace, zmiekczajace naskorek i uelastyczniajace skére. Jest doskonaty
do robienia oktadow na oparzenia, wypryski, liszaje, sttuczenia, opuchniete stawy. Swietny do moczenia obrzeknietych
stop (np. podczas upatow albo po dlugiej podrdzy). Zmiekcza zrogowaciaty naskérek, pomaga w zwalczaniu
nadmiernej potliwosci stép. Jest doskonatym surowcem do skomponowania toniku do twarzy, a takze jako ptukanka
do wtosdw. Mozna go réwniez spozywac po rozcienczeniu wodg (mniej wiecej tyzka octu na szklanke wody).

¢ Niestety, warto wiedzie¢, ze w nadmiarze zmijowiec jest rosling trujaca: przedawkowanie moze prowadzi¢ do
uszkodzenia watroby oraz halucynacji, nalezy wiec zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas stosowania tej rosliny
wewnetrznie.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

Jestesmy w czoféwce wéréd internetowych sprzedawcdw produktow dia domu | ogrodu.

Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci é ustug i naszemu

®  Produkty, kisre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentow.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mita i fachowa obstuge s
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