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AFRICAN
CHRIPANY

Nasiona Bazylia jadalna Basil
Afr23

Cena 12,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Afr23

Kod producenta Afr23

Kolor zielony

Opis produktu

Nasiona Bazylia jadalna Basil

Ocimum

Bazylia jadalna (fac. Ocimum basilicum) to roslina jednoroczna, dorastajaca do 60 cm wysokoéci. Ma waniesiony pokrdj, jej proste, nagie, czworokatne fodygi (zielone lub czerwonawe - zaleznie od odmiany), rozgateziaja sie u podstawy.

Ligcie bazylii sa jajowate, jasnozielone (u niektérych odmian czerwonawe), lekko blyszczace, o diugosci do 5 cm. Bazylia kwitnie w lipcu i sierpiu — kwiaty bazylii sa drobne, biafe, zéfte lub rézowe (zaleznie od odmiany), zebrane w nibykios na szczycie pedow kwiatostanowych.
Bazylia wymaga cieplych, odchwaszczonych, ostonietych od wiatru, dobrze nastonecznionych stanowisk, ale lepiej chronic ja przed ostrym stoficem, na ktdrym jej liscie moga nieco zéfknac.

©Opakowanie zawiera 50 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

@ Bazylia jest rosling doceniana przez osoby specializujace sie w ziololecznictwie. Podobnie do innych zi6l, Jej kalorycznoéé jest bardzo niska, diatego jest éwietnym dodatkiem do potraw dia osdb, kidre walcza z nadwaga | otyloscia. Whaciwosci lecznicze bazylii wynikaja z obecnosci w jej lisciach witamin A,

€, kwasu foliowego, a takze licznych pierwiastkéw i mineratow, do ktorych naleza: wapi, potas, magnez, zelazo oraz miedz. Z kolei d;

ie antybakteryjne i przeciwzapalne bazy|

jest mozliwe, dzieki obecnosci flawonoidéw, garbnikéw oraz saponin.
« Bazylia ma takze zastosowanie w magil. Przede wszystkim mozna ja wykorzystywa¢ w magii dotyczacej finansow. Jedli bedziesz przy sobie nosic listek bazylii to bedziesz przyciagaé do siebie sytuacje, ktdre pozwola Ci zarobi¢ dodatkowe pieniadze, a takze przyciagniesz osoby, z ktdrymi bedziesz mogt robic

interesy.

« Nasiona bazylii wysiewa sie w domu na przefomie marca i kwietnia lub bezposrednio do gruntu w maju (po ostatnich przymrozkach wiosennych). Bazylia uprawiana jest jako rolina jednoroczna. Pierwsze siewki powinny pojawi sie po 814 dniach. Podczas wschodow nalezy zadbac, aby podioze bylo stale lekko

wilgotne.

Bazyliowe pesto z orzechami wtoskimi

SKELADNIKI: 2 drzewka bazylii, 50 g sera Jadel, 2 zabki czosnku, 40 g orzechéw wtoskich, okoto 0,5 szklanki oliwy z oliwek, sél $wiezo zmielony, pieprz

SPOSOB PRZYGOTOWANIA: Listki bazylii oberwane z dwdch drzewek myjemy, osuszamy i siekamy na mniejsze kawatki. Orzechy wioskie prazymy na patelni. Ser Jadel $cieramy na tarce o drobnych oczkach. 2 Nastepnie do naczynia
przektadamy posiekane listki bazylii, uprazone orzechy wioskie, starty Jadel, pokrojone 2 zabki czosnku i 2 tyzki oliwy z oliwek. Wszystko chwile miksujemy za pomoca blendera. Nastepnie caty czas miksujac dolewamy pozostatg czes¢
oliwy z oliwek. Catoé¢ doprawiamy sola i $wiezo zmielonym pieprzem. Podajemy z ulubionym makronem. Pesto éwietnie komponuje sie z penne petnoziarnistym. Smacznego!
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NA FOTOGRAFII

Bazylia jadalna Basil

Ocimum
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DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

* Jestesmy w czoléwce wérod internetowych sprzedawcow produktéw dia domu i ogrodu.

« Posiadamy wieloletnie dodwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sig zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci

ustug i naszemu

* Produkty, ktdre Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentéw.

« Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifa i fachowa obstuge
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