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Nasiona Bez sachalinski
Sambucus sachalinensis szt.3
PWxx190

Cena 15,08 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 10 dni
Numer katalogowy PWxx190

Opis produktu

Nasiona Bez sachalinski
Sambucus sachalinensis

Bez sachalinski to wysoki, roztozysty krzew o ozdobnych owocach. W naturze wystepuje na wyspie Sachalin w Rosji na Dalekim Wschodzie.
Gatunek endemiczny. Pokroj wyprostowany. Pedy sztywne, wzniesione. Dorasta do 3 m wysokosci. Liscie ztozone, ciemnozielone, btyszczace,
zbudowane z 5-7 pojedynczych, eliptycznych listkow, ostro zakofnczonych, z ostrym zabkowaniem wzdtuz krawedzi. Kwiaty drobne, biate, o
$rednicy ok. 5 mm, skupione w zaokraglonych wiechach, delikatnie pachnace. Kwitnie wiosng na poczatku maja. Owoce — kuliste,
koralowoczerwone, drobne pestkowce, o $rednicy ok. 5 mm. Dojrzewajg w czerwcu i lipcu. Owoce sg zjadane przez ptaki.

W ogrodzie nadaje sie do sadzenia na wszystkich rodzajach gleb o odczynie lekko kwasnym, obojetnym lub lekko zasadowym. Preferuje
zyzne, prochniczne i wilgotne gleby, ale rosnie takze na piaszczystych i suchych, chociaz nieco stabiej . Odporny na susze i zanieczyszczenie
powietrza. Catkowicie mrozoodporny. Wymaga stanowiska stonecznego lub czesciowo zacienionego. Polecany do sadzenia w zieleni osiedlowej i
parkowej. Moze by¢ uzywany do obsadzen krajobrazowych oraz rekultywacji nieuzytkow.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

e Owoce bzu s3 chetnie zjadane przez ptaki. Ze wzgledu na to, ze owoce bzu majg silne wiasciwosci barwierskie, zwierzeta moga
zanieczyszcza¢ odchodami tereny w poblizu uprawy. Dlatego powinno sie unika¢ sadzenia rosliny przy parkingach, oczkach wodnych
czy placach zabaw dla dzieci.

e Kwiaty bzu i owoce bzu to znane surowce lecznicze, ktére mozemy z powodzeniem wykorzystywa¢ w kuchni i domowej apteczce.
Surowce te pozyskuje sie zarowno z krzewdw rosngcych w Srodowiskach naturalnych, jak i roslin uprawianych na plantacjach.

¢ Kwiaty i owoce bzu zbieramy z krzewdw rosngcych daleko od drdg. Na zbiér wybieramy dzien stoneczny, najlepiej po deszczu. Kwiaty
bzu zbiera sie, gdy baldachogrona sa rozwiniete w okoto 80 procentach. Suszymy je w cieniu, optymalna temperatura suszenia kwiatow
bzu wynosi 30-35 st. C. Owoce bzu powinny by¢ zbierane w petni dojrzatosci (zbieramy cate grona). Zbieramy wylgcznie dojrzate
owoce, poniewaz niedojrzate zawieraja kwas pruski! Poczagtkowo owoce suszy sie w temperaturze 30 st. C, pdzniej w 60 st. C. Szyputki
usuwa sie dopiero po wysuszeniu.

e Kwiaty bzu zawierajg flawonoidy, kwasy organiczne i sole mineralne. Owoce bzu sg natomiast bogate w cukry, antocyjany, pektyny,
witaminy, sole mineralne i kwasy organiczne. Cata roslina zawiera trujgce zwigzki: sambunigryne i sambucyne, ktdre sg rozktadane w
wysokiej temperaturze. Kwiaty i owoce bzu wykazujg wtasciwosci przeciwgoraczkowe, napotne i moczopedne. Dziatajg skuteczniej od
kwiatow lipy. Napary z bzu zaleca sie stosowac przy niewtasciwej przemianie materii, przeziebieniu, grypie, depresji i dolegliwosciach
ukfadu krazenia.

¢ Rozdrobnione kwiaty bzu mozna dodawac¢ do nalesnikéw. Cate kwiatostany mozna smazy¢ obtoczone w nalesnikowym ciescie. Owoce
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bzu najczesciej stuza do przygotowywania sokow, syropdw, powidet i nalewek. Nie powinno sie ich spozywac na surowo ($wieze owoce
zawierajg sambunigryne - glikozyd, ktdry nie dos¢, ze ma niedobry smak, to jeszcze moze wywotac zatrucie pokarmowe i wymioty).
Warto wykorzystaé takze barwierskie wiasciwosci bzu — stosuje sie je do wzmacniania barwy win, sokdéw i kompotdw,
przygotowywanych z innych gatunkdéw roslin.

¢ Bez jest jedna z najstarszych roslin leczniczych. W stanie dzikim rosnie w Europie, potnocnej Afryce i Azji Mniejszej. Kwiaty bzu pod
wptywem silnego storica zmieniajq kolor z biatego na kremowozdtty. W Sredniowiecznej Europie wierzono, ze brzydki zapach bzu wzigt
sie z brudnych pieluszek matego Jezuska, ktére Maryja suszyta na gatazkach tego krzewu.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

¢ JesteSmy w czotdwce wsrod internetowych sprzedawcdw produktéw dla domu i ogrodu.

* Posiadamy wieloletnie do$wiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci $wiadczonych
ustug i naszemu profesjonalizmowi.

¢ Produkty, ktére Panstwu proponujemy cechujg sie wysoka jakoscig, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

* Zawsze stuzymy pomocg, doradzamy oraz zapewniamy mitg i fachowa obstuge.
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