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nasiona Bob Dragon pnos5

Cena 3,70 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 10 dni

Numer katalogowy pnos5

Kod producenta NSWP0006

Kod EAN 5904232260292

Kolor biaty

Opis produktu

Bdb Dragon
Vicia faba

B6b Dragon to odmiana wczesna o okresie wegetacji 75-80 dni, obficie plonujaca. Nasiona jasnokremowe, poszukiwane na rynku, duze ( MTN zaleznie od roku 1800-2000g: wielkonasienne) w ilosci 4-6 szt w straku o diugosci 13-17cm. Bardzo smaczne. Straki rownomiernie dojrzewajace.
Odmiana tolerancyjna wobec czekoladowej plamistosci bobu. Preferuje stanowisko stoneczne, ewentualnie pét cieniste.
Gleby yzne przepuszczalne, fatwo nagrzewajace sie.

Odmiana bardzo plenna wytwarzajaca najwieksza ilos¢ strakow na roslinie (do 12 szt.) Doskonaly do bezposredniego spozycia. Idealny do konserwowania | mrozenia. Nadaje si do krof w 3°C

Opakowanie: 50g

Okres wegetacji: 75-80 dni

Wysiew nasion: 3. dekada marca do 1. dekady kwietnia
2Zbiér: od czerwca do 1. dekady sierpnia

Odmiana: profesjonalna / amatorska

DODATKOWE WIADOMOSCI

* BOb Jest rodling jednoroczna, uprawiana w wielu krajach na calym $wiecie (w Chinach juz od 5 tysiecy lat!). Wygladem przypomina rosliny straczkowe jak soja, fasola czy ciecierzyca - jego ziama s jednak stosunkowo wigksze i charakteryzuje je zielony, charakterystyczny kolor. W Europie $rodkowej béb byl

Jednym z podstawowych pokarméw az do XVII wieku.

* Podstawa to wybér dobrego bobu - wiezy ma zielony kolor, przyjemny zapach, a na jego gladkiej skérce nie ma zadnych plam. Gotowac béb mozna zarowno na parze, jak i, tradycyjnie, w osolonej wodzie lub, co ciekawe, dodatkowo oslodzone] (ptaska fyzka cukru).
* B6b jest bogatym zrédiem blonnika, przez co reguluje prace jelit, zapewnia na diugo uczucie sytosci, wspomaga odchudzanie, zmniejsza ryzyko zachorowania na nowotwory dolnych odcinkéw ukiadu pokarmowego, ogranicza przyswajanie tiuszczu z pozywienia (a wiec | pomaga zmniejszyé poziom zlego cholesterolu

we krwi) oraz spowalnia trawienie i wchianianie cukrw.

KULINARNIE

Zupa krem z bobu

* 1 kg bobu (waga ze skirka)
* 2 zabki czosnku

* peczek szczypiorku

« troche $wiezo startej gaiki muszkatolowe]
« 5ol i pieprz

* parmezan

Ugotowany, ostudzony béb obierz ze skorki. Zmiksuj go w blenderze ze szczypiorkiem, listkami miety, rozgniecionymi zabkami czosnku | taka iloscia wody, by zupy starczylo na zaplanowana przez ciebie liczbe porcii. Doda 61 i pieprz i jeszcze raz wymieszaj calosc. Przelej krem do garnka i podgrzej. Dodaj gatke muszKatolowa i
dopraw jeszcze sola i pieprzem do smaku. Zupe mozesz podawac z grzankami albo ze $wiezo startymi platkami parmezanu.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

« Jestesmy w czotowce wsréd internetowych sprzedawcow produktéw dia domu i ogrodu.

* Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci

uslug i naszemu
« Produkty, ktdre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentow.

« Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifa i fachowa obstuge.
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