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Nasiona Bób Windsor Biały
Tor6
Cena 5,90 zł

Dostępność Niedostępny

Czas wysyłki 5 dni

Numer katalogowy Tor6

Kod EAN 5907595501958

Opis produktu

Bób Windsor Biały tor6
   Odmiana średnio wczesna, bardzo plenna. Rośliny dorastają do wysokości 120 cm, krzewią się słabo.
   Na roślinie 6-10 szerokich strąków z 3-4 dużymi, płaskimi nasionami zielonkawobiałej barwy.
   Nasiona należy wysiewać na głębokość 4-6 cm jak najwcześniej na wiosnę III-V, w rzędy co 30-50 cm i w rzędzie kupowo po 2-3 nasiona co 25 cm.
   Wymaga gleby cięższej, żyznej, zasobnej w wilgoć.

   Opakowanie: 1g
   Siew: II- V
   Zbiór: połowa VII -VIII
   Rozstawa: 50x60cm

DODATKOWE WIADOMOŚCI

Bób jest znany w różnych zakątkach świata. Prawdopodobnie sięgano po niego już w czasach starożytnych ze względu na jego walory smakowe oraz powodowanie uczucia sytości. Bób jest nie tylko łatwy w przygotowaniu, ale dodatkowo zawiera wiele składników odżywczych.

Bób często jest składnikiem wielu dań wegetariańskich, np. w diecie Ornisha ze względu na zawartość białka, które może stanowić alternatywę dla białka zwierzęcego. Spożywanie bobu jest zalecane przy mdłościach i problemach trawiennych.

Po tę roślinę powinny sięgać także kobiety w ciąży, gdyż jest ona źródłem kwasu foliowego. Organizm nie potrafi syntetyzować tego związku, dlatego powinien być dostarczany wraz z pożywieniem. Kwas foliowy zapobiega powstawaniu wad rozwojowych u dziecka. Jest niezbędny do prawidłowego funkcjonowania układu nerwowego. 100 g nasion bobu pokrywa dzienne zapotrzebowanie na kwas foliowy w 106 proc.

DLACZEGO WARTO KUPIĆ U NAS

Jesteśmy w czołówce wśród internetowych sprzedawców produktów dla domu i ogrodu.

Posiadamy wieloletnie doświadczenie w branży ogrodniczej. Cieszymy się zaufaniem naszych klientów dzięki rzetelności świadczonych usług i naszemu profesjonalizmowi.

Produkty, które Państwu proponujemy cechują się wysoką jakością, oraz korzystamy z usług tylko sprawdzonych dostawców.

Zawsze służymy pomocą, doradzamy oraz zapewniamy miłą i fachową obsługę.
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