Dane aktualne na dzien: 27-11-2025 16:18

Link do produktu: https://www.goldplants.eu/nasiona-czaber-ogrodowy-pnos516-p-5184.html

Nasiona Czgber ogrodow
pnos51

Cena 3,70 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 10 dni

Numer katalogowy pnos516

Kod producenta NSZPDO0O05

Kod EAN 5904232176609

Kolor zielony

Opis produktu
Czaber ogrodowy - Ziota szerokie torebki
Satureja hortensis

Czaber ogrodowy to roslina jednoroczna osiagajaca wysokosé do 25cm, o rozgatezionym systemie korzeni i krzaczastych, delikatnie kosmatych fodygach. Cafa roslina jest wysoce aromatyczna. Surowce jest jej ziele o silnym, korzennym zapachu i cierpkim smaku - w stanie $wiezym i suszonym. Ziele zawiera 0,8-1,5% olejku
lotnego, zlozonego z karwakrolu | cymenu oraz garbniki, Zywice i $luzy. Idealna przyprawa do potraw z warzyw straczkowych, do zup, thustych mies i marynat. W medycynie naturainej uchodzi za $rodek tonizujacy przewéd pokarmowy i za silny $rodek antyseptyczny. Galazki czabru byly wrzucane do ognia w celu stworzenia
aromatycznego érodka dezynfekujacego. Nawet dzisiaj, z powodu jego ostrych olejow, jest powszechnie stosowany w pastach do zebow i mydiach.

Caaper ogrodowy ma zastosowanie kulinarne i lecznicze. Czaber wykazuje wiasciwosci oraz sabe
Poza czabrem ogrodowym, uprawiac mozna réwnie czaber gérski (Satureja montana) o silniejszym aromacie | wigkszej koncentracji olejkéw eterycznych.

Pomaga przy zaparciach, byt intensywnej fermentacji w jelitach, biegunce oraz w stanach zapalnych skéry.

Opakowanie zawiera 1 g nasion

Termin zbioru: VII-IX

DODATKOWE WIADOMOSCI

czabrowy olejek eteryczny lub olej z nasion stosowane sa w stanach zapalnych oraz w niezycie zofadka i przy biegunce. Czaber to niewymagajaca roglina uprawna, dlatego warto
at ) j ) a 9 at 9aja¢ o

®  Caaber usprawnia prace jelit i zoladka. Przyprawa ta dziata poza tym i jinie. Wywar z czabru
hodowat Ja w ogrodzie Iub w doniczce.

@ Caaper warto uprawiaé samodzielnie z co najmniej trzech powodéw. Po pierwsze, Swiezy czaber trudniej nabyé w skiepie, w pordwnaniu do powszechnie dostepnych bazyli czy oregano. Skiepowe ziola nie moga zreszta réwnaé sig tym whasnorecznie wyhodowanym w ogrédku czy nawet na balkonie. Po drugie,
kwitnacy od lipca do sierpnia czaber posiada niebywale walory ozdobne. Jego kwiaty sa drobne i delikatne, w kolorze bialym, rézowym lub fioletowym. Po trzecie, czaber jest wyjatkowo przystepny w uprawie. Wyrosnie na kazdym gruncie i nie wymaga nawozenia. Po wysianiu przykrywa sie go jedynie cienka

warstwa ziemi, by nasionka mialy dostep do éwiatfa. Rosling podlewamy umiarkowanie, gdyz jest odporna na susze. W czasie uprawy musimy pamietaé o regularnym odchwaszczaniu.

@ Zarowno z perspektywy kulinarnej, jak i zdrowotnej, najcenniejszym skarbem czabru ogrodowego jest zawarty w nim olejek eteryczny. Nadaje on przyprawie ciekawy | wyrazisty smak niepozbawiony ostroscl. Czaber stosuje sie przede wszystkim do dart moga:y:h spowainie trawlenle, giéuie do produlcéw
straczkowych i tiustych miesiw. Dodany do fasoli czy grochu wspomoze procesy trawienne i zadziata wiatropednie. Czaber, dzieki zawartosci olejkow, powstrzymuje nadmiema fermentacje w jelitach oraz wykazuje silne wiasciwosci

Udokumentowano, ze radzi sobie nawet z takimi rodzajami bakterii, wobec ktdrych czesto nieskuteczne pozostaja nawet antybiotyki.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

* Jestesmy w czoléwce wsréd internetowych sprzedawcéw produktéw dla domu i ogrodu.

Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci $ ustug i naszemu
@ Produkty, ktdre Paiistwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentow.

@ Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge.
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