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nasiona Gtég jednoszyjkowy
Crategus monogyna szt5
Forel9

Cena 8,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 10 dni
Numer katalogowy Forel92

Kod producenta NLKCRA2

Opis produktu
Glog jednoszyjkowy

Crategus monogyna

Glog jednoszyjkowy to krzew (bad? niskie drzewo) dorastajacy do ok. 8 m wysokosci, przy czym jego galezie sa silnie zdrewniale. Liscie glogu stanowia najwieksza ozdobe calego krzewu (owalne z diugimi ,ogonkami), korona rodliny jest gesta i krzaczasta, natomiast kwiaty biate oraz zebrane w baldachimy - maja przy tym
bardzo wyrazisty zapach! Warto wiedzie¢, ze roslina kryje w sobie réwniez... ciernie ~ znajduja sie one w katach lisci na pedzie. Kwitnienie glogu przypada na maj, z kolei owoce dojrzewaja w okolicy wrzesnia.

Glég jednoszyjkowy przypomina nieco gidg dwuszyjkowy, jednak posiada on krétsze od dwuszyjkowego ciernie i dhuzsze liscie. Gidg jednoszyjkowy wbrew pozorom jest rodling naprawde fatwa w uprawie, o ile zapewni jej sie ku temu dobre warunki. Doskonalym stanowiskiem dla krzewu jest stoneczne bad? lekko zacienione, z kolei
gleba musi by¢ piaszczysto-gliniasta, zasadowa, 2yzna i umiarkowanie wilgotna - chociaz to mate drzewo potrafi urosnaé nawet na ubogim podiozu! Mato tego, owoce glogu oraz cata roslina sa odporne na zanieczyszczenia - a wiec bez problemu mozna wykorzystywac Ja w zapelnieniu zieleni miejskiej. Glég jest rowniez raczej
mrozoodporny, jednak miode okazy wypada mimo wszystko okry¢ przed niska temperatura.

Glég jednoszyjkowy jest atrakcyjnym krzewem ozdobnym do ogrodu i niewiele wymaga - w dodatku jest to roglina diugowieczna. Jak juz wiesz, mozesz posadzic ja nawet w stabszej glebie - oczywiécie z wyjatkiem kwasnej badz podmoklejt Jezeli posadzisz go w sfoficu badz w poicieniu, krzew szybko odwdzieczy sig - obradzajac w
urodziwe owoce. Dzieki odpornosci na susze, mrdz | zanieczyszczenia miejskie mozesz posadzié krzew w ogrodzie nawet, gdy mieszkasz w miescie!

Opakowanie zawiera § szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

e W celach leczniczych wykorzystywane sg zarowno kwiaty i szczytowe licie gtogu, jak i jego owoce. Rozkwitajgce
kwiatostany gtogu zbiera sie w maju i czerwcu, a we wrzesniu i pazdzierniku do zbioru nadajg sie owoce. Kwiaty suszy
sie w temperaturze pokojowej nie wyzszej niz 30°C, natomiast owoce sg suszone w temperaturze 30°C, a nastepnie
dosuszane w 50°C.

* Kwiaty i owoce glogu sa bogatym zrédiem sktadnikow mineralnych i innych zwiazkéw, dzieki czemu sa one powszechnie wykorzystywane w celach leczniczych i profilaktycznych. Glog zawiera miedzy innymiz mikroelementy, w tym potas, wapfi, magnez, fosfor i séd, witamine C, ktéra wzmacnia uklad odpornosciowy,

flawonoidy, ktére dziataja rozkurczowo na mieénie gfadkie jelit, drog moczowych, macicy i naczyft krwionoénych, procyjanidyny, ktére fagodnie obnizaja ciénienie tetnicze.

« Spozywanie ekstraktéw z owocow lub kwiatéw glogu korzystnie wplywa na ukiad v. Glog obniza poziom Lo, calkowitego i tréjglicerydéw oraz przyczynia sie do podwyzszenia poziomu cholesterolu HDL. Giog wspomaga takze obnizanie ciénienia krwi.

* Giog wykazuje wiasciwosci przeciwzapalne, co jest w gidwnej mierze zastuga flawonoidéw zawartych w ekstrakcie z owocow rosliny.

* Glog cechuje sie wysoka zawartoscia antyoksydantéw, w tym polifenoli. Wodne i etanolowe wyciagi z glogu skutecznie wspieraja walke z wolnymi rodnikami.

* Glég wykazuje wiasciwosci przeciwbakteryjnie, zwalczajac miedzy innymi gronkowce i paciorkowce, oraz przeciwgrzybicze.
* Glég mozna tez znalezé w o dziataniu miazdzycy czy terapig zaburzeri gospodarki lipidowej. Owoce glogu moga by¢ takze skladnikiem wzmacniajacych mieszanek witaminowych, a wyciag z kwiatu glogu jest uzywany do produkcji érodkow stosowanych

przy urazach i obrzekach,

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

« Jestesmy w czoléwce wéréd internetowych sprzedawcéw produktéw dia domu | ogrodu

« Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzigki rzetelnosci § ustug i naszemu

* Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentéw.

« Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obstuge.
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