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nasiona Hyzop lekarski szt.10
FIxx12

Cena 8,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy FIxx124
Kod producenta FIxx124

Kolor rézowy

Opis produktu
nasiona Hyzop lekarski

Hyssopus officinalis

Hyzop lekarski Hyssopus officinalis jest polkrzewen, znanym przede wszystkim ze wzgledu na swoje wiasciwosci lecznicze. Popularne zioto nalezy do rodziny Labiatae, a jego naturalne siediiska wystepuja w Azji, Europie oraz Afryce Péinocnej. Rodlina osiaga okofo 40-60 cm wysokosci i sklada sie z lancetowatych lisci osadzonych na
cienkiej fodydze, u nasady zdrewnialej. W katach liéci w okresie letnim (lipiec - sierpien) ukazuja sie niewielkie kwiaty w barwie niebieskawej, rézowej, a nawet biatej. Jego szczegdine whasciwosci lecznicze byly wykorzystywane juz w starozytnosci. Ziele zawiera olejek eteryczny w skiad ktdrego wchodzi wiele zwiazkow m.in. beta-
pinen, alfa- pinen, alfa- terpinen, pinokamfen, metylomirtenol. Poza nimi hyzop lekarski zawiera takze garbniki, kwasy organiczne oraz sole mineralne. Jesli masz problemy trawienne hyzop lekarski Ci 2 pewnoscia pomoze. Ziele dziata rozkurczowo na przewéd pokarmowy, dzieki czemu reguluje zakiocona prace ,em sprawiajac, 7e béle
wynikajace z nagromadzenia gazéw sfabna. Ulatwia usuniecie z organizmu nagromadzonych gazéw oraz poprawia trawienie. Poza dobroczynnym wplywem na przewdd pokarmowy wykazuje dziafanie wykrztuéne, ktdre mozna wykorzystac pray zapaleniu gérnych drog Poza tym dziata oraz $ciagajaco.
Hyzop ekarski mozesz uprawiac nawet na siabe gleble. Wazne, aby byla lekka, przepuszczaina oraz zasobna w waph. Preferuje stanowiska sloneczne, osioniete od wiatru, chot poradzi sobie takze w Iekkim zacienieniu. Nawet nasza zima ie jest mu straszna. Nie pamigtasz o podiewaniu rodiin w swoim domu? Nie ma problemu bowiem
hyzop nie wymaga podiewania. Co kilka lat mozna podioze wzbogacic dobrze roziozonym kompostem. Ogrodnicy réwniez znajda cos dia siebie. Hyzop jest doskonafa propozycja do ogrodu naturalistycznego. Znakomicie sprawdzi sig na skalistych zafozeniach np. z kocimietka oraz szatwia. Nie powinno go zabrakna¢ takze w ogrodkach
ziolowych. Ziele jest doskonate do potraw migsnych, sosow oraz wedlin. Poza tym hyzop lekarski jest rodlina miododajna,

Opakowanie zawiera m szt. nasion juz stratyfikowanych, gotowych do wysiania.
Kolor kwiatu: fioletow
Termin wysiows: caty rok, preferowana wiosna.

DODATKOWE WIADOMOSCI

@ Zioka moga rosnac na trawniku, Jednak musza by odpowiednio odizolowane od trawy. W tym celu po przygotowaniu rabaty ziolowe | posadzeniu rosiin trzeba oddzielié je od trawy, pozostawiajac wolny pas. Po posadzeniu syplemy wokél ziét warstwe rozdrobnionej kory, ktéra zapoblega wyrastaniu trawy.

Miode siewki oraz sadzonki zif jednorocznych i wieloletnich sa wrazliwe na warunki jakie napotykaja zaraz po posadzeniu. Miejsce dia nich warto wiec zawsze starannie przygotowac. Glebe trzeba przede wszystkim oczyscié z chwastow i uzyznié. Nalezy tez pamieta¢ o dostosowaniu pory sadzenia do gatunku i
zabezpieczeniu rodlin delikatnych, aby moc w peini cieszyé sig ich walorami,

® e od dzié znane sa lecznicze oraz smakowe wlasciwosci ziol. W ziolowej terapii stosuje sie rézne mikstury. Do uzytku wewnetrznego stosuje sig napary, odwary, wywary, syropy i nalewki. Do uzytku zewnetrznego przygotowujemy oklady, kompresy oraz kapiele.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

@ Jestesmy w czoléwce wérod interetowych sprzedawcéw produktow dia domu | ogrodu.

@ posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci ustug i naszemu
@ Produkty, ktére Paiistwy proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentow.

.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge s
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