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Nasiona Jabton niska malus
pumila szt.3 PWxx147

Cena 14,32 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy PWxx147

Opis produktu

Nasiona Jabton niska

Malus pumila

Jabton niska to gatunek jabtoni, ktérego naturalne stanowiska mozna spotka¢ w potudniowej Europie m. in. w okolicach Kaukazu. Jak nazwa
gatunkowo wskazuje, jest to bardzo niskie drzewko osiggajgce maksymalnie do 2 m wysokosci, czasem bardziej przypomina krzew niz drzewo, z
powodu licznych odrostéw korzeniowych. Pokroj jabtoni niskiej jest luzny i nieregularny. Liscie majg ksztatt podtuzny lub jajowaty, moga
dorasta¢ do 10 cm dtugosci, na brzegach sg delikatnie pitkowane, z wierzchu zielone, od spodu jasniejsze, omszone. Kwiaty pojawiajg sie
wczesng wiosng, sg biate, czasem lekko zardzowione, Sredniej wielkosci, ale za to drzewko kwitnie bardzo obficie. Jabton niska znana jest tez z
wczesnego owocowania, ktdre ma miejsce od konca lata do poczatkdow jesieni.

Owoce sg drobne, $rednicy do 2 cm, z6tte z czerwonym rumiericem, raczej nie do zjedzenia na surowo, jednak jak w przypadku wigkszosci
jabtoni rajskich mozna je wykorzysta¢ do rdznych przetworéw. Z jabtoni niskiej wyselekcjonowano bardzo wiele odmian odznaczajacych sie
wieloma ciekawymi cechami. Wiele z nich wykorzystuje sie obecnie jako podktadki do szczepienia szlachetnych odmian owocowych np.
popularne odmiany M9 i M26. Takie podkfadki cenne sg przede wszystkim ze wzgledu na staba site wzrostu, co pozwala otrzymac niskopienne
drzewka owocowe, obecnie bardzo popularne w sadownictwie. Pod wzgledem uprawy, jest to jeden z najmniej wymagajgcych gatunkdw, rosnie
dobrze na kazdej przecietnej i umiarkowanie wilgotnej glebie ogrodowej, na stanowiskach stonecznych. Jest réwniez catkowicie mrozoodporny.

Jabton ta najlepiej ro$nie przy pH gleby: lekko kwasne: pH 6,1 — 6,7, obojetne: pH 6,8 — 7,0, lekko zasadowe: pH 7,0 — 7,2, zasadowe: pH >
7,2. Gleba odpowiednia dla drzewa: gliniasta, gliniasto-piaszczysta, prochniczna, przecietna ogrodowa, przepuszczalna, zyzna. Tempo wzrostu
jest normalne, umiarkowane.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

Jabton ta sadzona jako roslina ozdobna. Rozmnazana jest wegetatywnie z odrostéw korzeniowych lub sadzonek. Szlachetne odmiany
jabtoni szczepione na jabtoni niskiej odznaczajg sie niskimi wymiarami oraz wczesnym i obfitym owocowaniem.

Jabtka to owoce o matej kalorycznosci. W 100 g owcoéw znajduje sie jedynie ok. 52 kalorie. Sg postrzegane jako bardzo zdrowe. W
jabtkach znajduje sie duzo btonnika, pektyn i przeciwutleniaczy. Najwiecej sktadnikow odzywczych znajduje sie pod samg skorke,
dlatego zaleca sie je jes¢ nieobrane, aby dostarczy¢ jak najwiecej sktadnikdw odzywczych do organizmu. Jabtka to bogactwo witamin i
mineratéw. Jest to dobre zrddto witaminy C i potasu, a takze fosforu, sodu, wapnia, zelaza i magnezu.

Jabtka majg niewatpliwie dobry wptyw na zdrowie. Zaleca sie je je$¢ w czasie wielu dolegliwosci. Warto zaznaczy¢, ze wspierajg one
0gding odpornos$¢ organizmu. Jabtka majg wyrazny kwaskowaty smak, jednak doskonale nadajg sie do odkwaszania organizmu za
sprawg licznych soli zasadowych. Owoce majg réwniez wiasciwosci moczopedne, przez co zmniejszajg obrzeki ndg, regulujg prace
watroby, wptywaja na prace miesni, serca i uktadu nerwowego.

Jabtka dobrze wptywajg na bodle stawowe, w przypadku dzieci pomogg zwalczy¢é biegunke, a dorostym zwalczy¢ niestrawno$¢ i
ztagodzi¢ dolegliwosci zwigzane z wrzodami. Wiasciwosci lecznicze majg zwhaszcza skérki z jabtek. Mozna z nich przygotowac np.
dezynfekujacag herbate, ktdra tagodzi stany zapalne jamy ustnej i gardta. Mogg réwniez postuzy¢ do przygotowania octu jabtkowego,
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ktéry pomoze uzupetni¢ niedobory potasu w organizmie i poprawi¢ procesy trawienne. Wystarczy wypi¢ 2 tyzeczki wymieszane z 2
tyzeczkami miodu i potowa szklanki wody. Nie powinny go pi¢ osoby z chorobg wrzodowg zotadka.

* Jabtka sg bardzo pomoce w walce z niestrawnoscig. Sa one powszechnie stosowane w przypadku przejedzenia, czy biegunek
(ugotowane i starte). Jedzac jabtka, poprawimy réwniez prace jelit i przyspieszymy metabolizm, a to wszystko za sprawa btonnika
pokarmowego. Jabtka pomoga réwniez ztagodzi¢ zgage i zlikwidujg brzydki oddech. Pijac ocet jabtkowy, dostarczymy organizmowi
duzo potasu potrzebnego do prawidlowej pracy ukfadu sercowo-naczyniowego. Potas uszczelnia Sciany naczyn krwionosnych i
zapobiega odkfadaniu sie cholesterolu, ochrania przed nadci$nieniem tetniczym i miazdzycg. Dzieki zawartosci pektyn jabtka
przyczyniaja sie rdwniez do regulowania poziomu cukru we krwi i s $wietng przekaska miedzy positkami. Wspierajg usuwanie toksyn z
organizmu, a duza zawarto$¢ btonnika ma dziatanie przeczyszczajace. Dlatego tez zaleca sie ich spozywanie w czasie odchudzania.

* Jabtka moga by¢ réwniez sktadnikiem kosmetykdw. Tak jest w przypadku odzywczego masta do ciata Zielone Laboratorium, ktére
pozostawia skore miekka i odpowiednio nawilzong.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

¢ JesteSmy w czotdwce wsrdd internetowych sprzedawcdw produktéw dla domu i ogrodu.

¢ Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci $wiadczonych
ustug i naszemu profesjonalizmowi.

¢ Produkty, ktére Panstwu proponujemy cechujg sie wysoka jakoscig, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

* Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifg i fachowa obstuge.
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