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Nasiona Koper wtoski fenkut
szt.20 Nxx721

Cena 8,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Nxx721
Kod producenta Nxx721

Kolor zielony

Opis produktu

Foeniculum vulgare

Koper wloski (Foeniculum vulgare) w ogrodzie warzywnym stanowi ciekawy widok. Anyzowy smak kopru wioskiego jest rzadkoscia wsréd warzyw, a odzywcze wiasciwosci kopru wioskiego sa bardzo cenione. Z tego wzgledu uprawa fenkulu w ogrodzie Jest ciekawa alternatywa wobec bardziej powszechnych warzyw. Koper wioski
jest lekko strawny, niskokaloryczny, a przede wszystkim smaczny! Warto zatem wykorzystac to warzywo w swojej kuchni, a takze zaja¢ sie jego uprawa w ogrodzie. Koper wloski tworzy zwiezle zgrubienie powstale z migsistej nasady ogonkow lisciowych, osiagajace érednice okolo 10 cm. Koper wioski mozna uprawiac z rozsady
lub wysiewajac wprost do gruntu. Rozsade przygotowujemy w kwietniu, a na miejsce stale wysadzamy ja z poczatkiem czerwca. Wprost do gruntu nasiona kopru wioskiego wysiewamy od czerwca do lipca w rozstawie 20x30cm. Zbiér (w zaleznosci od sposobu uprawy) prowaczi sie od lipca do wrzesnia.

©Opakowanie zawiera 20 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

* W fenkutach znajdziemy wiele witamin oraz skiadnikéw odzywczych, ktére bardzo pozytywnie wplywaja na funkcjonowanie organizmu. Przede wszystkim, jest to doskonate zrédio witaminy C - juz jedna, $redniej wielkosci bulwa, w calosci pokryje nasze dzienne zapotrzebowanie na te substancie.

@ oper wioski uprawia sig w drugim roku po oborniku. Nie nalezy uprawia¢ go na polu, gdzie wczesnie] rosly rosliny z rodziny selerowatych.

* Uprawiajac koper wioski warto pomyélec o uprawie wspoirzednej z innymi warzywami, wysiewajac je w miedzyrzedziach lub w sasiedztwie fenkulu. Dobrymi sasiadkami dla fenkutu sa: roszponka, cykoria satatowa czy endywia. Takze obecnosé roslin przyprawowych, takich jak szatwia lekarska, bazylia pospolita

czy majeranek korzystnie wplywa na rozwéj kopru wioskiego. Nie mozna zapomina¢ tez o aksamitce, nasturcji czy nagietku, ktore odstrasza niektére szkodniki fenkutu i pigknie ozdobia nasze warzywne grzadki.
Satatka z fenkuta

SKEADNIKI: duzy fenkut (koper wioski) lub 2 mate - 1 szt. pomelo - 1/2 szt. sél - olej omega orange - 4 tyzki, pieprz kolorowy $wiezo zmielony

SPOSOB PRZYGOTOWANIA: KROK 1: Koper pokroi¢ w cieniutkie plasterki, natke posieka¢. Pomelo obra¢ ze skorki i podzieli¢ na kawatki. Koper i pomelo lekko wymieszaé, posypac solg (odrobing) i pieprzem. Skropic olejem.
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NA FOTOGRAFII

Koper wioski fenkut

Foeniculum vulgare
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DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

« Jestesmy w czoléwce wéréd internetowych sprzedawcéw produktow dia domu i ogrodu.

* Posiadamy wieloletnie do$wiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sig zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci

ustug i naszemu

« Produkty, ktdre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentow.

« Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifa i fachowa obstuge.
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