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Nasiona Mak lekarski Ultimate
Mixture szt.3 PWxx52

Cena 13,80 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy PWxx52

Opis produktu

Nasiona Mak lekarski Ultimate Mixture

Papaver somniferum Ultimate Mixture

Mak lekarski gatunek jednorocznej rosliny uprawnej z rodziny makowatych, osiagajacy wysokos¢ od 1,2 m do 1,5 m. todyga jest sztywna, pokryta bialym nalotem, a kiedy sie ja przetnie wyplywa z niej mleczny sok. Kwiaty maku sa duze, posiadaja 4 platki korony, ktdre moga mie¢ kolor: bialy, jasnofioletowy, rézowy lub czerwony.
Owace to tzw. makdwki, ktdre pod szczytem maja otwory,  ktérych wysypuja sie nasiona. Wielu ogrodnikéw lubi maki i je hoduse, ale wielu ich chce sie za wszelka cene pozbyc | uwazaja je za chwasty.

Maki potrzebuja dos¢ zyznej ziemie. Bardzo silnie nastonecznione miejsce jest jego drugim bardzo waznym wymaganiem. W takich warunkach rosna najszybciej i kwitna najobficiej. Najbardziej optymalnymi dla makéw sa gleby bardziej gliniasto piaszczyste niz odwrotnie. Do ciezkich glin warto jednak doda ziemi kompostowej by ja
nieco rozluzni. Lubia dostateczna ilo¢ wody w glebie. Maki sa roslinami lubiacymi azot w podiozu. Poza tym nie wymagaja wiekszej uwagi. Wysiewac mozna je przez caly czas poczawszy od kwietnia, skoriczywszy jesienia. Najczesciej kwiat ten uprawia sie na rabatach. Charakterystyczna cecha jest to, ze po 4cieciu bardzo szybko
usycha. Maki nadaja sie na ogrody skalne. Mozna je, takze spotkaé czesto rosnace dziko na fakach | polach. Mozna posadzic ja wraz z roslinami bylinowymi w niewielkiej losci albo pojedyncze sztuki na trawniku.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion.

Ultimate Mixture to bardzo obfita paczka nasion najlepszych odmian maku lekarskiego, ktora zawiera pospolite dzikie bladorézowe oraz
afganskie niebieskawe maki.

DODATKOWE WIADOMOSCI

* Mak lekarski wywodzi sie z Azji Mniejszej, z zachodniej czesci basenu Morza $rodziemnego i z Afryki Potnocnej. Mak znany byt juz w
starozytnosci.

* Nasiona maku majg korzenny, lekko stodkawy smak. W gastronomi mak wykorzystuje sie jako nadzienie do potraw macznych i ciast.
Nasionami maku posypuje sie pieczywo. Wschodnia kuchnia wykorzystuje mak jako przyprawy do dan miesnych. Z maku ttoczony jest
olej rosliny a wyttoczyny stanowig pasze dla zwierzat. Nasiona maku zawierajg tez duze ilosci sktadnikéw mineralnych, biatka, cukry i
kwasy organiczne. Nasiona pobudzajg apetyt.

e Opium to wysuszony sok mleczny zebrany z naciecia niedojrzatych makdwek, znalazt on swoje zastosowanie w medycynie i do
produkcji narkotykow. Mak lekarski jest uprawiany na wiekszg skale w Afganistanie, Chinach, Indiach i w Iranie, w Turcji i wielu krajach
Bliskiego Wschodu gtéwnie dla uzyskania opium, zas w wielu krajach Europy, réwniez w Polsce, mak lekarski uprawiany jest dla celow
przemystowych, leczniczych a takze spozywczych.

¢ Mak lekarski swoje wiasciwosci zawdziecza przede wszystkim zawartym w nim alkaloidom oraz opium. Morfina jest silnym lekiem

przeciwbdlowym, hamuje czynnos¢ przewodu pokarmowego, ale jednoczesnie bardzo szybko uzaleznia. Narkotyna ma wiasciwosci

pobudzajgce czynnosci osrodka oddechowego oraz przeciwkaszlowe. Papaweryna dziata rozkurczowo na miesnie moczowoddw, macicy,
pecherza, drég Zzotciowych oraz jelit. Z kolei opium wykazuje dziatanie silnie przeciwbdlowe, rozkurczowe, zapierajace,
przeciwkaszlowe, ale réwniez narkotyczne.

Mak jest bogaty w komplet witamin rozpuszczalnych w ttuszczach - A, D, E, a takze witamine C. Jest rdwniez doskonatym zrodtem

wapnia - budulca kosci. W 100 g znajduje sie az 1266 mg wapnia — taka porcja pokrywa 140% dziennego zapotrzebowania organizmu

na ten pierwiastek. Mak zawiera takze duzo zelaza, miedzi, manganu, magnezu, fosforu i cynku.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS
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Jestesmy w czoléwce wérod internetowych sprzedawcéw produktow dia domu i ogrodu.

° Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sig zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci ustug i naszemu
@ produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z usiug tylko sprawdzonych producentéw
.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge s
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