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Nasiona Malwa indyjska Sida
szt.3 PWxx198

Cena 15,88 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy PWxx198
Kolor 261ty

Opis produktu
Nasiong Malwa indyjska

Malwa indyjska to piekny krzew jest pokryty miekkimi, biatymi, filcowymi wlosami, todygi sg z6tto-zielone, owtosione, dtugie i smukie z
sercowatymi lis¢mi i kwiatami, ktore sg ciemnozdtte, czasami z ciemniejszym pomaranczowym $rodkiem. Jest stosowany jako roslina lecznicza
od czasow prehistorycznych ze wzgledu na wysokg zawarto$¢ efedryny w nasionach, a takze posiada wiasciwosci psychostymulujgce, wptywajac
na osrodkowy uktad nerwowy, a takze serce. Dodatkowo byt stosowany jako $rodek pobudzajacy, ttumiacy apetyt i zmniejszajacy przekrwienie,
a w tradycyjnych ceremoniach jest regularnie stosowany jako sktadnik dopalaczy, majacych nasladowac skutki ecstasy. Nalezy pamietac, ze nie
zalecamy zadnego z powyzszych.

Aby uzyskaé najlepsze wyniki, nasiona najlepiej wysiewaé bezposrednio do ziemi, jest to wymagane wiosna. Alternatywnie sia¢ p6zng zimg /
wczesng wiosng w temperaturze 20-25 stopni C. Moze pomdc w skaryfikacji nasion, usuwajac struktury pokrywajace i rozdrabniajgc warstwe
nasienng igta. Niektdrzy ludzie z powodzeniem naktuwaijg je za pomoca agaru, papieru do ktucia lub piasku, w temperaturach od 20 do 30°C.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

¢ Sida Cordifolia to krzew pochodzacy z nizin w Indiach. Od ponad 2000 lat roslina ta wykorzystywana jest w medycynie ajurwedyjskiej.
Zawiera efedryne, ktora jest Srodkiem pobudzajgcym.

¢ Jest czesto uzywany w Ayurveda ze wzgledu na jego wiasciwosci redukujgce nadmiar vata i pitta. Nazwa Bala oznacza site lub energie.

* Sida cordifolia jest stosowana w leczeniu astmy oskrzelowej, gruzlicy, przeziebienia, grypy, $winskiej grypy, dreszczy, bdléw gtowy,
przekrwienia btony $luzowej nosa, kaszlu i $wiszczacego oddechu, zakazen drog moczowych, bdldw ust i zatrzymywania ptynow. Jest
rowniez stosowany w chorobach serca, udarze, porazeniu twarzy, bdlu tkanek i obrzeku (zmniejsza stan zapalny), bélu nerwu
kulszowego, zapaleniu nerwdw, przewlektym reumatyzmie i niepozadanej utracie wagi.

* Niektorzy uzywaja Sida cordifolia jako Srodka pobudzajgcego, przeciwbdlowego i tonizujgcego uktad nerwowy. Wg. Ajurwedy zwieksza
produkcje moczu i pobudza seksualnie. Jest rowniez stosowany po przebytej chemioterapii przeciwnowotworowej, aby przyspieszy¢
powrét do zdrowia po leczeniu.

e W kombinacjach ziotowych z innymi sktadnikami Sida cordifolia jest stosowana do utraty wagi, zaburzen erekcji, problemoéw z
zatokami, alergii, choréb gardta, astmy i zapalenia oskrzeli. Stosowana do spalania tluszczu, zwiekszania energii i wsparcia mocnych
kosci.

¢ W potaczeniu z imbirem korzen Sida cordifolia jest stosowany w gorgczce. W potaczeniu z mlekiem i cukrem korzen Sida cordifolia jest
stosowany w czestomoczu i infekcjach pochwy. Sida cordifolia jest stosowana jako oktad bezposrednio na skére w przypadku
dretwienia, bélu nerwéw, skurczéw miesni, chordb skory, guzéw, chordb stawdw, ran, wrzodéw, uzadlenia skorpiona, ukgszenia weza i
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jako olej do masazu.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

¢ JesteSmy w czotdwce wsrdd internetowych sprzedawcdw produktéw dla domu i ogrodu.

Posiadamy wieloletnie do$wiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci Swiadczonych
ustug i naszemu profesjonalizmowi.

Produkty, ktére Panstwu proponujemy cechujg sie wysoka jakoscig, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mitg i fachowa obstuge.
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