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Nasiona Marakuja Passion
Fruit Afr22

Cena 12,90 zt

URFLE
FASSION FRINT

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Afr22
Kod producenta Afr22

Kolor fioletowy

Opis produktu

Passiflora edulis Sims, meczennica jadalna

Meczennica jadalna Passiflora edulis jest gatunkiem rosliny z rodziny meczennicowatych. Pochodzi z Ameryki Poludniowej (Brazylia, Argentyna, Paragwaj), zostala tez zawleczona | rozprzestrzenita sie w Nowej Zelandii, Afryce, Makronezji, na Hawajach. Jest powszechnie uprawiana w krajach tropikalnych
Kwiaty bardzo charakterystyczne, biatawe lub fioletowe, o $rednicy 5-7 cm. Wyrastaja pojedynczo w katach lisci i otoczone sa od dotu 3-listkowa okrywa. Owocem jest jajowata lub okraglawa jadalna jagoda o diugosci 4-10 cm, z licznymi ciemnymi nasionami, otoczonymi szklista, pomarariczowa osnéwka, popularnie
nazywana marakuja. Okrywa widknista, ciemnopurpurowa lub 2oita
Podioze do uprawy meczennicy jadainej powinno by¢ gliniaste i nieprzesychajace. Kazdy okaz potrzebuje duzo miejsca na swobodny rozwéj korzeni. Marakuja lubi stofice, ale od wiosny do korica lata nalezy ja lekko cieniowat. Powinna przebywac w temperaturze powyzej 13°C, dlatego w Polsce uprawia sig Ja w zimnych lub
umiarkowanych szklarniach, na werandach i w domu.

Opakowanie zawiera 20 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

®  owoc meczennicy jadalnej wykorzystuje sig do
produkcji jogurtsw, lodéw, napojow | wypieku ciast. Na wiasny uzytek mozna sporzadzic zdrowy deser na bazie passifiory - wystarczy wymieszac orzezwiajacy, galaretowaty miazsz z jogurtem naturalnym.
® passifiora ma W kosmetyce - sie ja jako skiadnik 6w, kreméw, zeli. Marakuja chroni | wzmacnia skére oraz wiosy.
+ Meczennica jadalna zawiera witaminy: A, €, E, K, chroniace przed i mineraly: #elazo, wapt, cynk, magnez, fosfor. W medycynie passifiore sie jako érodek sciagajacy | Owoc usprawnia

prace serca, obniza ciénienie krwi, niweluje stres i dziata rozkurczowo. Napar z suszonej meczennicy jadalnej stosuje sie w leczeniu 0séb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.
Krem jogurtowy z owocami marakui

SKLADNIKI: 150 g zmielonego biatego sera 100 g jogurtu 1/2 torebki cukru waniliowego 2 tyzki cukru 150 g $mietany 30% 1 tyzka miodu

SPOSOB PRZYGOTOWANIA: Ser utrzec z jogurtem, cukrem i cukrem waniliowym. $mietane ubic na sztywno, dodajac stopniowo miéd. Wszystkie sktadniki wymiesza¢ dodajac miazsz marakui. Masa wypetnié potéwki owocéw. Ozdobié
pestkami marakui.
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NA FOTOGRAFII

Marakuja Passion Fruit

Passiflora edulis Sims, meczennica jadalna
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DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

« Jestesmy w czoléwce wérod internetowych sprzedawcéw produktow dia domu i ogrodu.

« Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci $ ustug i naszemu

« Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentdw.

* Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obstuge.
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