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nasiona Microgreens Kapusta
czerwona swikx9

Cena 6,80 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy swikx9

Kolor zielony

Opis produktu
nasiona Microgreens Kapusta gtowiasta czerwona mtode listki

Brassica oleracea convar. capitata var. rubra

Microgreens Kapusta glowiasta czerwona miode miode listki Brassica oleracea convar. capitata var. rubra niezwykle smaczne i aromatyczne miode liscie, ktére cina sie wraz z fodyzkami, gdy rodliny wyksztalca liscienie i jedna pare lisci whasciwych. Warzywa na tym etapie rozwoju zawieraja o wiele wiecej witamin i
mikroelementéw w pordwnaniu z korzeniami i lisémi dorostej formy rosliny. Sa bogate w witaminy, przede wszystkim w witamine C wplywajaca na odpornos¢ organizmu, ale réwniez w witaminy E, H i K, ponadto w wapf i zelazo. Tak jak inne rosliny kapustne, tak i kalarepa wykazuje silnie dziafanie antynowotworowe. Mozna
dodawaé ja do jajek, pieczywa, zup, satatek czy suréwek.

Opakowanie zawiera 4g nasion.
Termin wysiewu: caly rok.

DODATKOWE WIADOMOSCI

® 2 powodzeniem mozemy ja prowadzic w pojemnikach lub skrzynkach ustawionych na stonecznym parapecie lub tarasie. Uzywamy lekkiego podioza, nasiona microgreens rozsypujemy réwna warstwa na Jego powierzehni. Nie pozwalamy, aby gleba wyschia, spryskujemy woda dwa razy dziennie. Po okolo 2

tygodniach rodliny beda gotowe do spozycia.

Mimo tego, ze microgreens zaczeto uprawiaé prawie 30 lat temu moda na nie pojawita sie u nas dopiero niedawno | jest to zyskujacy na populamosci trend zwiazany z tzw. superfoods ( ciq o wielu

W wynikach badari dowiedziono, ze najwyzsza zawartos¢ mikroelementéw zawieraja microgreens z gatunkow: czerwona kapusta, amarantus, rzodkiew japoriska oraz kolendra.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

Jestesmy w czoféwce wéréd internetowych sprzedawcdw produktow dia domu | ogrodu
Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci éwiadczonych ustug i naszemu profesjonalizmowi.
Produkty, ktdre Paristwu proponujemy cechuja si wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obstuge s

Nasiona microgreens

Jesli marzysz o atrakcyjnym ogrodzie, rabatach wypetnionych kolorowymi kwiatami, grzadkach petnych warzyw i ziét, czy
matym domowym sadzie - zacznij od nasion! Nasz internetowy sklep oferuje olbrzymi wybdr wysokiej jakosci nasion wielu
gatunkéw warzyw, drzew, krzewéw, kwiatéw, zidt, czy traw w przystepnej cenie. W naszej ofercie znajdziesz réwniez jeszcze
rzadko spotykane rosliny, takie jak rodzynek brazylijski, poziomkéwka indyjska, fasolnik chinski, czy akebia tréjlistkowa. Jesli
chcesz ozdobi¢ swoéj balkon, taras, czy patio zajrzyj do dziatu z nasionami kwiatéw doniczkowych, kwiatéw na balkon lub

pnaczy.

Osoby ceniace ekologie znajda u nas certyfikowane przez Agro Bio Test nasiona ekologiczne wyprodukowane z roslin
uprawianych bez uzycia nawozéw sztucznych i chemicznych $rodkéw ochrony, m.in. nasiona sataty mastowej, buraka
¢wiktowego, marchwi czy szpinaku. A jesli chcesz sprawi¢, by Twéj ogréd ozyt, zapros$ do niego niezwyktych gosci - pszczoty i
motyle. Przywabisz je roslinami miododajnymi, ktérych nasiona znajdziesz w naszym asortymencie, np. nasiona lawendy,
macierzanki, czy szatwi. A rosliny te dtugo i hojnie beda kwitty wydzielajac przyjemng won.

Chcesz sie zdrowo odzywiac? Dobrze wiemy, ze kietki to doskonate Zzrédto wielu sktadnikéw odzywczych, witamin i soli
mineralnych istotnie wptywajgcych na nasz organizm, dlatego oferujemy nasiona, ktére mozesz podkietkowad, by cieszy¢ sie
smakowitg przekaska. Nie zastanawiaj sie i zapoznaj sie z petna oferta nasion naszego ogrodniczego sklepu internetowego!
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