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nasiona Microgreens Kapusta
mizuna swikx24

Cena 5,40 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy swikx24

Kolor zielony

Opis produktu
nasiona Kapusta mizuna miode listki

Brassica rapa var. japonica

Kapusta mizuna miode listki Brassica rapa var. japonica to miode liscie i pedy mizuny maja ciekawy, pikantny i lekko pierzowy smak. Beda nie tylko smacznym, ale i zdrowym dodatkiem do dafi. Zawieraja spore ilosci witaminy A i C, kwasu foliowego oraz zelaza, wapnia, potasu i fosforu. Maja wiasciwosci antyoksydacyjne i
dziafaja korzystnie na ukiad nerwowy. Domowa uprawa tych wartosciowych warzyw jest niezwyKie fatwa. Wystarczy nam do tego plaska skrzynka lub pojemnik, ktdra mozemy ustawié na parapecie okiennym lub balkonie. Dzieki temu nawet przez caly rok bedziemy mie¢ pod reka, te wartosciowe rosliny. Nasiona microgreens
wysiewamy gesto, cienka warstwa na powierzchni podioza i dokladnie podiewamy. Dwa razy na dobg spryskujemy uprawe woda. Po uplywie 2-3 tygodni, gdy kapusta mizuna wytworzy plerwsza pare lisci whasciwych mozemy $cina pedy.

Opakowanie zawiera 2g nasion.
Termin wysiewu: caly rok.

DODATKOWE WIADOMOSCI

Wiele 0s6b to zaskakuje, ale liécie rzodkiewki sa nie tylko jadalne. One sa réwniez pyszne! Maja charakterny, lekko pikantny smak, znakomicie sprawdzaja sig Jako zielenina w zupie, wychodzi z nich wspaniate pesto, a jesli przygotujemy je na patelni z odrobina czosnku, to éwietnie zastapia szpinak
W kazdej paczce znajduje sig 2 g nasion microgreens - kapusty mizuny - miodych listkow o unikalnym smaku. Opakowanie zawiera informacje o zasadach prawy oraz o terminie przydatnoci do siewu.

@ Zdrowotne whasciwosci lici rzodkiewki sa od dawna cenione na Dalekim Wschodzie. W Polsce przyjelo sig jednak, ze ziadamy tylko korzef rzodkiewki, a lidcie wyrzucamy. A jak sig okazuje, to wiasnie one sa najzdrowsza czescia tej rodliny. Warto wiec wiaczyé je do swojej diety.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

®  Jestesmy w czoléwce wéréd internetowych sprzedawcow produktéw dia domu i ogrodu.
@ Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sig zaufaniem naszych Klientéw dzieki rzetelnodci & ustug i naszemu
.

Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifa i fachowa obstuge «

Nasiona microgreens

Jesli marzysz o atrakcyjnym ogrodzie, rabatach wypetnionych kolorowymi kwiatami, grzadkach petnych warzyw i ziét, czy
matym domowym sadzie - zacznij od nasion! Nasz internetowy sklep oferuje olbrzymi wybdér wysokiej jakosci nasion wielu
gatunkéw warzyw, drzew, krzewdw, kwiatéw, ziét, czy traw w przystepnej cenie. W naszej ofercie znajdziesz réwniez jeszcze
rzadko spotykane rosliny, takie jak rodzynek brazylijski, poziomkéwka indyjska, fasolnik chinski, czy akebia tréjlistkowa. Jesli
chcesz ozdobi¢ swdj balkon, taras, czy patio zajrzyj do dziatu z nasionami kwiatéw doniczkowych, kwiatéw na balkon lub

pnaczy.

Osoby ceniace ekologie znajda u nas certyfikowane przez Agro Bio Test nasiona ekologiczne wyprodukowane z roslin
uprawianych bez uzycia nawozéw sztucznych i chemicznych srodkéw ochrony, m.in. nasiona sataty mastowej, buraka
¢wiktowego, marchwi czy szpinaku. A jesli chcesz sprawié, by Twdéj ogréd ozyt, zapros do niego niezwyktych gosci - pszczoty i
motyle. Przywabisz je roslinami miododajnymi, ktérych nasiona znajdziesz w naszym asortymencie, np. nasiona lawendy,
macierzanki, czy szatwi. A rosliny te dtugo i hojnie bedg kwitty wydzielajac przyjemna won.

Chcesz sie zdrowo odzywia¢? Dobrze wiemy, ze kietki to doskonate Zrédto wielu sktadnikéw odzywczych, witamin i soli
mineralnych istotnie wptywajacych na nasz organizm, dlatego oferujemy nasiona, ktére mozesz podkietkowad, by cieszy¢ sie
smakowitg przekaska. Nie zastanawiaj sie i zapoznaj sie z petna oferta nasion naszego ogrodniczego sklepu internetowego!
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