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;ﬁ% nasiona Microgreens
o Stonecznik swikx37

Cena 15,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy swikx37

Kolor zielony

Opis produktu
nasiona Microgreens Stonecznik mtode listki

Helianthus

Microgreens Stonecznik miode listki Helianthus mikrolistki stonecznika jadalnego, uwazane sa za jedne z najsmaczniejszych. Odpowiadaja wiekszosci 0s6b ze wzgledu na chrupkost i smak podobny do ziarna stonecznika, z lekko orzechowym akcentem. Spore, miesiste siewki sa obfite a kwasy tiuszczowe, pektyny, biatko i
witamine D. Mikrolistki sa esencia smaku i skladnikéw odzywczych, witamin i soli mineralnych. Pigknie sie prezentujace, kipiace nowym zyciem mikrolistki sonecznika to wyjatkowo pasujacy skiadnik safatek, past, zup, zapiekanek. Garé¢ potoznych na wierzch mikrogreensw udekoruje wigkszosc potraw i przemyci niesamowite ilosci
substancji prozdrowotnych

Opakowanie zawiera 250g nasion.
Termin wysiewu: caly rok.

DODATKOWE WIADOMOSCI

Wybierz przepuszczalne podioze do wysiewu nasion (do rozsady), a nastepie wyrownaj je dionia. Wysyp nasiona réwnomiernie (nie za gesto!) i przykryj je cienka warstwa podioza (wszystkie informacje o wysiewie i potrzebach roslin znajdziesz na opakowaniu nasion). Nastepnie podle] i ustaw na widnym

i cieplym parapecie. Przykry] je szczelnie przezroczystym pojemnikiem, ktdry pomoze utrzymaé wysoka wilgotnosé. Spryskuj delikatnie kietkujace siewki, tak by podioze nigdy nie przeschio! Nie musisz ich nawozic!
* Mikrolistki sa zdrowe! Kazdy maly lis¢ jest skarbnica witamin, przeciwutleniaczy i makroelementow, takich jak zelazo i potas, oraz kwas foliowy. Badania pokazuja, ze wazne substancie odzywcze sa bardziej w niz w dojrzalych roslinach. Nie tylko maja na nas korzystny

wplyw, lecz takze sa gwarancja intensywniejszego smaku.
@ Microgreens sa rodlinami, ktére zbiera sic | spozywa we wezesne) fazie wzrostu, gdy wyksztalca lidcienie | pierwsza pare lici. Czesto okredla sie Je Jako superfood, poniewaz w poréwnaniu do rodlin starszych zawieraja znacznie wiece] witamin | skiadnikéw odzywczych. W niektérych przypadkach to réznica jest

kilkukrotna. Oprécz tego microgreens sa bardzo zdrowe | smaczne. Stanowia $wietny dodatek do kanapek, salatek oraz wielu dari. Szefowie kuchni czesto wykorzystuja je do dekoracji potraw.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

®  Jestesmy w czolbwce wéréd internetowych sprzedawcow produktéw dia domu i ogrodu.
@ posiadamy wieloletnie dodwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych Klientéw dzieki rzetelnosci $ uslug i naszemu
.

Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

Zawsze shuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifa i fachowa obstuge «

Nasiona microgreens

Jesli marzysz o atrakcyjnym ogrodzie, rabatach wypetnionych kolorowymi kwiatami, grzadkach petnych warzyw i ziét, czy
matym domowym sadzie - zacznij od nasion! Nasz internetowy sklep oferuje olbrzymi wybér wysokiej jakosci nasion wielu
gatunkdéw warzyw, drzew, krzewdw, kwiatéw, ziét, czy traw w przystepnej cenie. W naszej ofercie znajdziesz réwniez jeszcze
rzadko spotykane rosliny, takie jak rodzynek brazylijski, poziomkéwka indyjska, fasolnik chinski, czy akebia tréjlistkowa. Jesli
chcesz ozdobi¢ swoéj balkon, taras, czy patio zajrzyj do dziatu z nasionami kwiatéw doniczkowych, kwiatéw na balkon lub

pnaczy.

Osoby ceniace ekologie znajda u nas certyfikowane przez Agro Bio Test nasiona ekologiczne wyprodukowane z roslin
uprawianych bez uzycia nawozéw sztucznych i chemicznych srodkéw ochrony, m.in. nasiona sataty mastowej, buraka
¢wiktowego, marchwi czy szpinaku. A jesli chcesz sprawié, by Twéj ogréd ozyt, zapros do niego niezwyktych gosci - pszczoty i
motyle. Przywabisz je roslinami miododajnymi, ktérych nasiona znajdziesz w naszym asortymencie, np. nasiona lawendy,
macierzanki, czy szatwi. A rosliny te dtugo i hojnie beda kwitty wydzielajac przyjemna won.

Chcesz sie zdrowo odzywiac? Dobrze wiemy, ze kietki to doskonate Zrédto wielu sktadnikéw odzywczych, witamin i soli
mineralnych istotnie wptywajacych na nasz organizm, dlatego oferujemy nasiona, ktére mozesz podkietkowad, by cieszy¢ sie
smakowitg przekaska. Nie zastanawiaj sie i zapoznaj sie z petna oferta nasion naszego ogrodniczego sklepu internetowego!
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