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nasiona Morwa indyjska szt.5
Fore189
Cena 8,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 10 dni

Numer katalogowy Fore189

Kod producenta NOZJAC1

Kolor zielony

Opis produktu
Nasiona Morwa indyjska

Morinda citrifolia

Morwa indyjska (Morinda citrifolia) znana również jako noni, to drzewo lub krzew z rodziny rubiowatych, pochodząca z obszarów tropikalnych i subtropikalnych Azji, Australii i Oceanii. Roślina ta jest popularna zarówno ze względu na swoje właściwości zdrowotne, jak i
kulinarne. Morwa indyjska wysokość od 3 do 10 metrów. Ma ciemnozielone, skórzaste liście i białe kwiaty o zapachu, który przypomina zapach ananasa. Owoc morwy indyjskiej to jadalna, wielkości jabłek, kulista jagoda o charakterystycznym, charakterystycznym smaku. Kolor
owocu waha się od jasnozielonego do żółtozielonego, a jaki skutek ma miękki, soczysty miąższ z pestkami. Morwa indyjska jest wybitna w części Azji i Oceanii, a jej owoce są cenione ze względu na swoje właściwości prozdrowotne. Owoce zawierające wiele składników
odżywczych, w tym witaminy i minerały, a także przeciwutleniacze i fitochemikalia, takie jak irydoidy i lignany. Morwa indyjska jest również bogata w enzymy, które ułatwiają trawienie.
  W uprawie, morwa indyjska wymaga klimatu ciepłego, zawartego w składniku standardowym i regularnego podlewania. Roślina ta jest pozyskiwana w uprawie, a owoce można zbierać przez cały rok.

Opakowanie zawiera 5 sztuk nasion.

DODATKOWE WIADOMOŚCI

W kuchni, owoce morwy indyjskiej są często spożywane na surowo, ale można je również spożywać do smoothie, soków, dżemów, przetworów i innych potraw. W szczególności cechy ludowej, korzenie, liście i owoce morwy indyjskiej są stosowane w

leczeniu różnych chorób, w tym jako choroba wyglądu zewnętrznego, a także do wykrywania bólu i stresu. 

Morwa indyjska została uznana za dodatek diety w Stanach Zjednoczonych w latach 90-tych XX wieku, kiedy przypisano jej wiele korzyści zdrowotnych, jak również załącznik, zespół bólu i zapalenie oraz badanie ryzyka chorób

serca.

Owoce morwy indyjskiej są jednym z nielicznych źródeł kseroniny, dzięki czemu działają antyoksydacyjnie i przeciwzapalnie, który jest niezbędny do uzyskiwania innych pokarmów. Roślina ta jest ważna w kulturze Polinezji, gdzie jest uważana za „drzewo
życia” i zasługuje na uwzględnienie w istocie, ceremoniach religijnych i społecznych. Morwa indyjska była jednym z dziennych pokarmów dla ludzi i zwierząt na wyspie Tahiti przed przybyciem Europejczyków. Owoce były zbierane i spożywane w postaci
soku, a liście i korzenie używane w zwykłym. Owoce morwy indyjskiej są bardzo popularne w kuchni tajskiej i indonezyjskiej, gdzie są używane do przygotowywania potraw, takich jak curry, sosy i sałatki. W tajdze, morwa indyjska jest ważnym składnikiem

popularnym, o nazwie "nam noni".
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DLACZEGO WARTO KUPIĆ U NAS

Jesteśmy w czołówce wśród internetowych sprzedawców produktów dla domu i ogrodu.

Posiadamy wieloletnie doświadczenie w branży ogrodniczej. Cieszymy się zaufaniem naszych klientów dzięki rzetelności świadczonych usług i naszemu profesjonalizmowi.

Produkty, które Państwu proponujemy cechują się wysoką jakością, korzystamy z usług tylko sprawdzonych producentów. 

Zawsze służymy pomocą, doradzamy oraz zapewniamy miłą i fachową obsługę.
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