Dane aktualne na dzien: 27-11-2025 09:50

Link do produktu: https://www.goldplants.eu/nasiona-morwa-indyjska-szt5-fore189-p-7193.html

Forel8

Cena

Dostepnos¢

Czas wysyiki
Numer katalogowy
Kod producenta

Kolor

Opis produktu

Nasiona Morwa indyjska
Morinda citrifolia

Morwa indyjska (Morinda ci
kulinarne. Morwa indyjska wysokos¢ od
owocu waha si¢ od jasnozielonego do z6itozielonego, a jaki skutek ma miekki, soczysty miazsz z pestkami. Morwa indyjska jest wybitna w czesci Azji i Oceanii, a jej

Opakowanie zawiera 5 sztuk nasion.

DODATKOWE WIADOMOSCI

nasiona Morwa indyjska szt.5

8,90 zt
Dostepny
10 dni
Forel89
NOZJAC1

zielony

ifolia) znana réwniet jako noni, to drzewo lub krzew z rodziny rubiowatych, pochodzaca z obszaréw tropikalnych i subtropikalnych Az, Australii i Oceanii. Roslina ta jest popularna zaréwno ze wzgledu na swoje wlasciwosci zdrowotne, jak i
3 do 10 metréw. Ma ciemnozielone, skérzaste liécie | biate kwiaty 0 zapachu, ktéry przypomina zapach ananasa. Owoc morwy indyjskie] to jadalna, wielkoci jablek, kulista jagoda o charakterystycznym, charakterystycznym smaku. Kolor
owoce sa cenione ze wagiedu na swoje wlasciwosci prozdrowotne. Owoce zawierajace wiele skiadnikow
odzywczych, w tym witaminy | mineraly, a takze przeciwutleniacze i fitochemikalia, takie jak irydoidy i lignany. Morwa indyjska jest réwniez bogata w enzymy, ktére ulatwiaja trawienie.
W uprawie, morwa indyjska wymaga Klimatu cieplego, zawartego w skiadniku standardowym i regularnego podiewania. Roslina ta jest pozyskiwana w uprawie, a owoce mozna zbierac przez caly rok.

® W kuchni, owoce morwy indyjskiej sa czesto spozywane na surowo, ale mozna je rowniez spozywac do smoothie, sokéw, dzeméw, przetworow i innych potraw. W szczegélnosci cechy ludowej, korzenie, liscie | owoce morwy indyjskiej sa stosowane w

leczeniu réznych chordb, w tym jako choroba wygladu zewnetrznego, a takze do wykrywania bolu i stresu.

* Morwa indyjska zostata uznana za dodatek diety w Stanach Zjednoczonych w latach 90-tych XX wieku, kiedy przypisano jej wiele korzyéci zdrowotnych, jak réwniez zalacznik, zespét bélu i zapalenie oraz badanie ryzyka choréb

serca.

Qwoce morwy indyjskiej sa jednym 2 nielicznych #rodet seroniny, dzied czemu dziaeja antyoksydacyinie | praeciwzapaine, ktory jest niezbedny do uzyskiwania innych pokarméw. Roélina ta jest wazna w kulturze Polinezi, gdzie jest uwazana za ,drzewo

2ycia” i zastuguje religijnych | spofe Morwa indyjska byta jednym z dziennych pokarméw dia ludzi i zwierzat na wyspie Tahiti przed przybyciem Europejczykéw. Owoce byly zbierane | spozywane w postaci
okt e | Korzente usywane szka “Owoce morwy indyjokie] sa bardze DDDuIame w kuchni tajskiej i indonezyjskiej, gdzie sa uzywane do przygotowywania potraw, takich jak curry, sosy i salatki. W tajdze, morwa indyjska jest waznym skfadnikiem

popularnym, o nazwie “nam noni".
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DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

@ Jestesmy w czoléwce wéréd internetowych sprzedawcow produktéw dla domu i ogrodu.

@ Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodnicze]. Cieszymy sie zaufaniem naszych Kientéw dzieki rzetelnosci & uslug i naszemu
®  produkty, kidre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z usiug tylko sprawdzonych producentéw.

.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obstuge.
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