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Link do produktu: https://www.goldplants.eu/nasiona-na-kielki-bob-wyka-bio-swikx89-p-6347.html

Cena

Dostepnos¢
Czas wysyiki
Numer katalogowy

Kolor

Opis produktu
nasiona na kietki Bob wyka bio

Vicia faba

Nasiona na kietk

nasiona na kietki Béb wyka
bio swikx89

7,10 zt
Dostepny
10 dni
swikx89

zielony

i B6b wyka bio Vicia faba to miode ziama - jasnozielone, jeszcze nie w pelni wyroéniete ~ mozna spozywac na surowo. Dojrzate z kolei nadaja sie do zjedzenia po ugotowaniu, polecamy tez konserwowat je w sfoikach na zime i mrozic. Nasiona bobu sa nie tylko smaczna, sycaca przekaska: maja takze ogromna

wartoé¢ odzywcza, Zawieraja biaiko pochodzenia rodlinnego réwnie dobrze przyswajaine dia czlowieka, jak bialko zwierzece. Stanowia tez zrédlo zdrowych weglowodanéw, blonnika, fosforu, zelaza, magnezu, prowitaminy A i witamin B1, B2, B9 i C.

Opakowanie zawiera 40g nasion.
Termin wysiewu: caly rol

DODATKOWE WIADOMOSCI

® 56 ma swoich zagorzalych wielbicieli, Zwiaszcza od czasu, kiedy jest dostepy caly rok, a nie tylko sezonowo, czyli wczesnym latem. Warzywo dobrze sig zamraza i ugotowane na parze nie sie rézni od &wiezego.
@ 56b, choc taki pospolity Jest bardzo cenny, poniewaz zawiera wyjatkowo duzo biaka, co przydaje si wegetarianom. Ma sporo blonnika, tiuszczéw oraz witamin: B1, B2, PP, C i prowitaminy A
® b jest roslina jednoroczna, uprawiana w wielu krajach na calym éwiecie (w Chinach juz od 5 tysiecy lat). Wygladem przypomina rodliny straczkowe jak sofa, fasola czy ciecierzyca - jego ziama sa jednak stosunkowo wigksze i charakteryzuje je zielony, charakterystyczny kolor. W Europie $rodkowej bob byt
jednym 2 podstawowych pokarmow az do XVII wieku.
DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS
@ Jesteémy w czoléwce wérsd internetowych sprzedawcéw produktéw dla domu i ogrodu.
®  posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci & uslug i naszemu
®  produkty, ktdre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.
L]

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge s
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