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nasiona na kietki Brokut Raab
bio swikx78

Cena 6,60 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni

Numer katalogowy

Kolor

Opis produktu

nasiona na kietki Brokut Raab bio

Brassica oleracea var. italica Plenck

ielli Brokut Raab bio 5rassca oleracea var. tlca Plenck o wyémienita propozycia dia awolenniiw zdrowego odzywiania. Certyfkowane nasiona ekologicane uzyskane 2 radycyjnych upraw, w Krych e wykorzystje e sztueznych navozéw | chemicanych rodkSw ochrony pozwola w domowych waruniach
uprawiat zdrowe i smaczne kiefki. Swieze kielki brokuldw maja lekko ostry smak, doskonale smakuja jako skiadnik safatek, kanapek lub odetek do da. Bardzo istotna jest wnle ch wysoka wartoS¢ odzywieza [ sine dzllanie praeciwnomotyiorowe. Uprawa el st bardzo latwa | mate byc prowadzona prees caly rok w domu, z
calq pewnoscia poradzi sobie z nia kazdy. Nasiona brokuta na kietki moczymy przez kilka godzin w wodzie, nastepnie lub stoiku przykryty ustawiamy w cieplym | jasnym miejscu, jednak nie bezposrednio na stoficu. Nalezy utrzymywac stala wilgotnosé, diatego uprawe dwa
razy dziennie przelewamy woda. Wzrost kielkow nie trwa dhugo juz po 3-5 dniach mozemy je wykorzysta do przygotowania positkow.

Opakowanie zawiera 10g nasion.
Termin wysiewu: caly rok.

DODATKOWE WIADOMOSCI

@ Grokuly powinny zagoscic w kuchni u kazdego, kto stawia na szybkie proste przepisy i nie ma czas na przygotowywanie potraw. Brokuly nie potrzebuja diugiej obrébki termiczne, dzieki temu mozna je szybko przygotowaé, nie tracac przy tym wartoéci odzywezych. Idealnie nadaja sie do szybkich burgeréw.
+ Brokuly sa tez bogate w witaminy K i A, pomagajace organizmowi wchianiac witaming D. Oprécz tego, Jedna z nich - witamina A, nazywana tez witamina miodogci, opbnia proces starzenia, zapobiega élepocie zmierzchowej | wzmacnia kosci.
@ Grokuly wystepuja praktycznie na kazdym z kontynentéw, a zwiaszcza na obszarach érédziemnomorskich w Europle, na zachodzie Ameryki Péinocnej oraz w centrainej Azji. W pierwotnej wersji brokut wystgpowal, jako jedna z odmian dzikiej kapusty. W efekcie praktyk rolniczych i licznych krzyzowek z innymi

gatunkami roslin ewoluowal do znanej nam dzié formy.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

@ Jestesmy w czoléwe wéréd interetowych sprzedawcow produktéw dla domu i ogrodu.

@ posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych Kientéw dzieki rzetelnosci ustug | naszemu
®  produkty, ktdre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge «
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