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Link do produktu: https://www.goldplants.eu/nasiona-na-kielki-pszenica-bio-swikx81-p-6339.html

- nasiona na kietki Pszenica bio
swikx81

Cena 6,60 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 10 dni
Numer katalogowy

Kolor

Opis produktu
nasiona nasiona na kietki Pszenica bio
Triticum

Nasiona na kietki Pszenica bio Triticum sa jednym z najbogatszych zrodet witamin A, B C i E. Zawieraja szczegélnie duze ilosci magnezu, wapnia, fosforu, zelaza, niacyny, tiaminy i kwasu pantotenowego. Poprawiaja prace serca oraz przeciwdzialaja starzeniu sig organizmu. Trawka z pszenicy kielkuje w ciagu okolo 10- 12 dni.
Przewaznie nie dodaje si¢ jej do safatek bo zawiera twarde widkna. Uprawia sie ja jednak na sok. Sok z zielonej pszenicy to skarbnica skiadnikéw odzywczych, przede wszystkim zyciodajnych enzyméw. Zielona pszenica to podstawa terapii doktora Gersona.

Opakowanie zawiera 40g nasion.
Termin wysiewu: caly rol

DODATKOWE WIADOMOSCI

® W domowych warunkach nawet przez caly rok mozemy cieszy¢ sie Kiefkami pszenicy z wlasnej uprawy. Nasiona wystarczy umiesci w sloiku przykrytym gaza lub kielkownicy, wezesniej przez kilka godzin moczymy je w wodzie. Kielki do wzrostu potrzebuja ciepla i rozproszonego éwiatia. Musimy tez pamigtaé o
regularnym nawadnianiu uprawy, nasiona przelewamy woda 2-3 razy dziennie. Do spozycia beda gotowe juz po 3-5 dniach, gdy widoczne beda niezbyt diugie biate korzonki.
@ 1nna metoda produkcii kielkéw jest produkcja kielkéw w sioiku. W tym celu nalezy wyplukaé nasiona nastepnie przesypac do wezeéniej wyparzonego naczynia i zala przegotowana letnia woda. Moczy¢ przez kilka godzin, potem wode zlat, a nasiona wyplukaé, naczynie nakry¢ gaza, obwiazat | odstawié w cleple

(18-22°C), nie nastonecznione miejsce. W tym czasie kielki nalezy przeplukiwac 2 razy dziennie woda. Kiefki sa gotowe do spozycia przy dugosci ok. 1-2 cm, po 3-6 dniach.
« Pszenica jest bardzo wartociowym rodiem witamin z grupy B, a takze witaminy E i F, zawiera tez znaczne ilosci skladnikéw mineralnych. Kielki pszenicy z delikatnymi bialymi korzonkami moga by¢ spozywane na surowo lub duszone. Stanowia wspanialy dodatek do réznego rodzaju wypiekdw,

2wiaszcza domowego chieba.
DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

®  Jestesmy w czoléwce wérod interetowych sprzedawcéw produktow dia domu | ogrodu.

@ posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci & ustug i naszemu
@ Produkty, ktére Paiistwy proponujemy cechuja si wysoka jakoscia, korzystamy z uslug tylko sprawdzonych producentow.

@ Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila | fachowa obsiuge »
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