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Nasiona Ogérecznik lekarski
ziota szt.15 Nxx743

Cena 9,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Nxx743
Kod producenta Nxx743

Kolor zielony

Opis produktu

Nasiona Ogdrecznik lekarski ziota

Borago officinalis

Ogbrecznik lekarski to roslina zielna z rodziny babkowatych, wystepujaca w Europie, Az | Ameryce Péinocnej. Rodlina ta ma diugi, cienki i rozgaleziony korzer, z ktérego wyrastaja pojedyncze fodygi o wysokosci do 50 cm. Liécie ogdrecznika lekarskiego sa przeciwlegle,
lancetowate i calobrzegie, osadzone na krétkich ogonkach. Kwiaty sa male, niepozorne, niebieskofioletowe lub rozowe, zebrane w kiosy na koricach pedow. Roslina kwitnie od maja do wrzeénia. Roslina nie ma duzych wymagar wzgledem uprawy. Jest odporny na przymrozki
(miode rosliny) i niekorzystne warunki atmosferyczne. Nasiona (7-8 kg/ha) wysiewamy wiosna lub jesienia. Bardzo czesto rodlina sama sie wysiewa i jedynie wczesna wiosna mozna dosia¢ ubytki w uprawie.

Kwiaty ogérecznika lekarskiego zawieraja bardzo duzo nektaru, dlatego jest cenna roslina miododajna. Ogorecznik warto posadzic obok truskawek aby korzystnie wplywal na ich wzrost i plonowanie. Ogéreczniki sieje sie wiosna (w kwietniu), wprost do gruntu.
Poniewaz sa doé¢ duze, potrzebuja miejsca wokot siebie, diatego nie nalezy ich sia¢ gesto, a w razie potrzeby — siewki nalezy przerwac (powinny rosnaé w rozstawie 40x40 cm). Siejac ogorecznik trzeba uzbroié sig w cierpliwosc ~ kielkuje po 2-3 tygodniach, czesto
nieréwnomiernie. Raz posadzone, dod chetnie rozsiewaja sie same. Bywa tez, ze wyprowadza sie z ogrodu i rozsiewa po okolicy, rosnac dziko. Ogéreczniki mozna uprawiac zaréwno na rabatach kwiatowych, ziolowych, jak i na grzadkach warzywnych (szczegélnie korzystne jest
ich polaczenle z truskaukam! oraz paziomkomi | pomidorami. Ale ogérecanid mona take Wysiat do doniczsk na balkonis ub tarasie, Ogrecanik lekarskl fest roding lecanicza, WYKozystywana od wiektw W medycyne naturainel. Wycag : tef rodiny ma dziianie

a2 lagodzace objawy choréb ukladu oddechowego i trawienia. Ogdrecznik lekarski jest réwniez stosowany jako Srodek przeciwkaszlowy oraz przeciwskurczowy. Polska nazwa ogérecznika nie wziela sie znikad - ma on
Eunety zapach 1 Smek praypominalacy ogéri. w kuch nejcsecie  wykoraystuje sig miode licle aggrecanika, kdre jezcze e sa pokryte sorstki wloskam. Moina je jeé na surowo, dodawac do serdw, saltek past, chiodnikiw. Starsze lice réwniez nadala sie do spozycia,
ale po obgotowaniu. W niektdrych krajach sa dodawane do zup, mozna je takze przyrzadza jak szpinak. Niezwykly wyglad i smak potrawom i napojom nadaja $wieze kwiaty ogorecznika. Mozna je dodawaé do safatek, kanapek, koktajli. Poniewaz dobrze nadaja si¢ do
Faroenis, mOZh Ja WRCACAE s polermEckion, m KESTYeh Fob s Westhi . Pgkrie sy RCAie | b Snakug, rOWTISs o wers ke comane] - okl postats witrde nadegt o do desertm:

Opakowanie zawiera 10 sztuk nasion.

DODATKOWE WIADOMOSCI

®  Nazwa ogérecznik pochodzi od facifskiego stowa “veronica®, ktére oznacza rézaniec. Nazwa ta jest do ksztattu 6w ogérecznika, ktére pek rézaricowy.

* W éredniowieczu ogérecznik lekarski byt jednym z najwazniejszych zié# leczniczych. Uwazano, ze ma on moc wyleczania chordb ukiadu oddechowego, skory | trawienia. Ogérecznik lekarski byl réwniez wykorzystywany jako érodek przeciwbélowy i

przeciwgoraczkowy. Wyciag z tej rosliny miat pomagac w fagodzeniu bolu i obnizaniu goraczki.

« Ogérecznik lekarski jest rosling

dodajna. Kwiaty tej rosliny sa zrédiem nektaru dla pszczéi, co przyczynia sie do produkcji miodu. Roglina ta ma réwniez zastosowanie w kosmetyce.

NA FOTOGRAFII
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DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

@ Jesteémy w czoldwce wéréd internetowych sprzedawcéw produktéw dia domu i ogrodu.

@ posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodnicze]. Cieszymy sie zaufaniem naszych kilentéw dzieki rzetelnosci & ustug i naszemu
@ produkty, ktore Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

L]

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mita i fachowa obstuge.
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