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nasiona Oliwka europejska
szt.5 Forel9l

Cena 8,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Forel91
Kod producenta NOZJAC1

Kolor zielony

Opis produktu

Nasiona Oliwka europejska
Olea europea

Oliwka europejska zwana rowniez oliwka wiasciwa, to drzewo lub krzew z rodziny oliwkowatych (Oleaceae), pochodzace z obszaru basenu Morza Srédziemnego. Osiaga zazwyczaj od 3 do 12 metrow wysokosci, a wiek niektdrych drzew przekracza 1000 lat. Liscie oliwki sa
clemnozielone, skérzaste, owalne lub lancetowate, a ich gérna strona jest biyszczaca. Kwiaty oliwki sa biale lub z6itawobiate, drobne i niepozorne, a po przekwitnieniu rozwijaja sie z nich owoce - kuliste lub eliptyczne, o czerwonawo - brazowym kolorze. Oliwki europejskie
uprawiane sa gléwnie dia smacznych i zdrowych owocow - oliwek, z ktérych wytwarza sie oliwe z oliwek. Jest to jeden z najzdrowszych tuszczéw roslinnych, bogaty w kwasy tiuszczowe omega-9, witaming E i przeciwutleniacze. Oliwki sa réwniez bogate w blonnik i
przeciwutleniacze, a ich spozycie ma Korzystny wplyw na uklad sercowo-naczyniowy i 0géina kondycje organizmi

Oliwki europejskie to rosliny, ktére preferuja cieple i suche klimaty oraz dobrze przepuszczalne,
zalezy od wieku drzewa - starsze drzewa daja bardziej wydajne plony niz miodsze.

iaste gleby. Sa wrazliwe na mréz, ale dobrze radza sobie w rejonach o fagodnym klimacie érédziemnomorskim. Drzewa oliwki rosna bardzo wolno, a ich zyznosé

Opakowanie zawiera 5 sztuk nasion.

DODATKOWE WIADOMOSCI

@ 5ez wzgledu na stopiert dojrzalosci  aktualny kolor, oliwki zerwane prosto z drzewa nie sa jadalne, ze wzgledu na wysoka zawartosé oleuropeiny, kidra jest co prawda niezwykle cennym przeciwutleniaczem, ale nadaje owocom gorycz.

+ Drzewo oliwne nie rosnie szybko, a owocowat zaczyna dopiero po uplywie ok. 7-10 lat. Wszystko zalety oczywicie od rejonu i warunkéw uprawy. Dojrzaloéé osiaga dopiero w wieku 20 lat, a po 30 mozna méwié o jego peinej dojrzaloéci
® W kulturze érédziemnomorskie] oliwki maja szczegdlne znaczenie, stanowiac nie tylko wazny skiadnik diety, ale takze symbole pokoju, madrosci | witalnoscl. W Grecji | Rzymie oliwki byly uwazane za dary bogéw i stosowane w réznych obrzedach religiinych.

®  Oliwka europejska ma réwniez zastosowanie w kosmetyce, gdzie jej olej wykorzystywany jest jako skladnik kreméw i balsaméw do pielegnacii skéry i wioséw. Jest to skuteczny érodek nawilzajacy, odzywiajacy i regenerujacy skére, a takze lagodzacy

podraznienia | stany zapalne skéry.

NA FOTOGRAFII
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DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

@ Jestesmy w czoléwce wéréd internetowych sprzedawcow produktéw dla domu i ogrodu.

@ Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodnicze]. Cieszymy sie zaufaniem naszych Kientéw dzieki rzetelnosci & uslug i naszemu
®  produkty, kidre Paristwu proponujemy cechuja sie wysoka jakoscia, korzystamy z usiug tylko sprawdzonych producentéw.

.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obstuge.
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