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Cena

Dostepnos¢
Czas wysyiki
Numer katalogowy

Kolor

Opis produktu

nasiona owocdw nasiona Jagody goji

Solanum muricatum

nasiona owocow Jagody goji
swikx248

10,80 zt
Dostepny
10 dni
swikx248

czerwony

Jagody goji Solanum muricatum to jeszcze egzotyczna roslina w Polsce, ktéra z powodzeniem moze by¢ uprawiana w naszym klimacie, o prozdrowotnym dziataniu na ludzki organizm. Jej owoce maja duze znaczenie w leczeniu wielu schorzei. W kuchni chiiskiej sa one dodatkiem do potraw z ry2u, zup warzywnych czy potraw z

kurczaka | wieprzowiny. Sa doskonafa przekaska, dodatkiem do musli, ciast i deserow. Moga by¢ te skiadnikiem herbat, czy surowcem do przygotowania nalewek.

Opakowanie zawiera 0,1g nasion.

DODATKOWE WIADOMOSCI

* Kolcowsj rosnie dos silnie, dlatego rogliny wymagaja ciecia i formowania, o rowniez wplywa na lepsze plonowanie. Przez pierwsze dwa lata krzewy najlepiej przycinaé wczesna wiosna, w Kolejnych latach mozna to robié tuz po zbiorze owocow. Owoce tef rodliny sa bardzo delikatne, tak iz podczas ich nieostroznego
2rywania zawarte w nich skiadniki utleniaja sie, co objawia sie plamami na owocach. Z tego powodu powinno si je zrywa z ogonkami, lub gdy s juz w peini dojrzate strzasa¢ na miekka tkaning. Rosliny bardzo szybko zaczynaja owocowat i juz w drugim roku uprawy mozna zebrac 1,5-2 kg jagéd z krzewu.

Kolcowd; od mniej wiecej 15 tysiacleci ma wazne znaczenie w medycynie chiriskiej

Wykorzystuje sie tam nie tylko jagody Goji ktore wchodza w skiad prawie kazdego medykamentu o leczniczym dziataniu na oczy. Ponadto jagody Goji zwiekszaja odpornost, dziataja wzmacniajaco | pobudzajaco, poprawiaja wzrok, opdzniaja efekt starzenia, pomagaja w leczeniu schorze serca, watroby, éledziony,

pluc i nerek, obnizaja ciénienie krwi, maja dziatanie antyutleniajace i hipoglikemiczne. Sa one bogatym zrédiem aminokwaséw (19, w tym 8 niezbednych dia ludzkiego organizmu), polisacharydéw, karotenoidéw i witamin (C, E i witaminy z grupy B). Zawieraja duzo wapnia, potasu, zelaza, cynku. W chifiskiej

medycynie wykorzystuje sie réwniez suszona kore korzeni oraz liscie kolcowoju.

* Wyciagi wodne z korzeni sa stosowane do obnizenia goraczki, ciénienia krwi oraz przeciwdzialaja cukrzycy. Wyciagi z lisci dzialaja przeciwreumatycznie | wzmacniaja ukiad immunologiczny. By rozpoczat uprawe kolcowoju mozna ¢ material lub kupi¢ gotowe sadzonki —

najlepiej dwuletnie krzewy w pojemnikach.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

* Jestesmy w czoléwce wéréd internetowych sprzedawcéw produktow dia domu i ogrodu.

« Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci uslug i naszemu
« Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentdw.

« Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mifa i fachowa obstuge.
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