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nasiona Rokitnik pospolity
Hippophae rhamnoides szt5
Forel9

Cena 8,90 zt

Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 10 dni
Numer katalogowy Forel98

Kod producenta NLKHI1

Opis produktu

Hippophae rhamnoides

Rokitnik pospolity to roglina mafo popularna w naszych ogrodach, gdyz jej pokrdj nie jest szczegdinie ozdobny, a krzew nie posiada wiekszych waloréw dekoracyjnych
Rokitnik to na 0gdl wysoki krzew Iub niewelkie drzewo (wys. ok. 4-6 m.), o rozgalezionych, sztywnych, zdrewnialych pedach, pokrytych szarobrazowa, gladka korowina i nielicznymi, ale ostrymi, cienkimi i sztywnymi kolcami. Wiosna na pedach rozwijaja sie diugie, waskie, lancetowate liscie, o zielonej blaszce i srebrzystym spodzie
oraz drobne, kwiaty (1V). Po kwiaty zeriskie sie w okragle, owoce, ale tylko wtedy, gdy w poblizu znajduje sie krzew meski (roslina dwupienna). Kiedy warunek ten zostanie spefniony, w drugiej pofowie lata na rodlinie seriskiej (zwykle charakteryzujacej sie mniejszym
rozmiarem i bardziej zwarta forma) zaczynaja pojawiac sie kuliste, pomaraiczowe, miesiste owoce (pestkowce), zebrane wzdhuz pedow w geste, zbite grona. Jagody dojrzewaja pozna Jesienia (X), ale do zbioru nadaja sie dopiero po pierwszych przymrozkach, gdyz wezesniej sa bardzo kwasne i cierpkie. Ze wzgledu na ostre kolce, zbior
nalezy przeprowadza¢ w grubych rekawicach. Jesli owoce nie beda zebrane, pozostana na pedach az do wiosny, stanowiac bardzo dekoracyjny akcent zimowego ogrodu.
Podejmujac sie uprawy rokitnika warto pamigtac, ze chociaz rodlina nie jest zbyt wymagajaca, posiada pewne minimaine oczekiwania w stosunku do érodowiska. Najlepiej czuje si¢ na stanowiskach sfonecznych i dobrze rosnie na prochniczej, przepuszczalnej, lekkiej i umiarkowanie wilgotnej glebie. Preferuje tez miejsca
charakteryzujace sie podwy2szona wilgotnoscia powietrza. Rosliny Zle znosza cien, diugotrwala susze oraz ciezkie, podmokle i gliniaste podioza. Bardzo nie lubia tez przycinania, gdyz po zabiegu trudno sie regeneruja i wolno odrastaja. Sa natomiast odporne na niskie temperatury i dobrze znosza zanieczyszczone, miejskie powietrze
oraz krétkotrwala susze. nasiona wysiewamy wiosna (IV-V), przykrywajac je cienka warstwa piasku. Uzyskane siewki uprawiamy przez ok. 3-4 lata, po czym wybieramy z nich pozadane egzemplarze zeriskie (ok. 80%). Przy sadzeniu roslin na miejsce stale musimy jednak pamietac o sasiedztwie roliny meskiej (na ok. 6-8 krzewow

zeriskich powinien przypadat jeden egzemplarz meski), inaczej nie doczekamy sig owocow.

Opakowanie zawiera § szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

* Rokitnik nie jest szczegdlnie podatny na zagrozenia ze strony chorob i szkodnikéw, ale czasami mogq go zaatakowac
mszyce lub szpeciele, a ostabione osobniki mogg by¢ porazone przez takie choroby jak fuzarioza czy werticilioza.

* Rokitnik mimo swmch niewielkich waloréw ozdobnych, znajduje pewne miejsce w ogrodzie. Jego gesta, krzewiasta forme oraz tendencje do tworzenia hcznych odrostow korzemuwych mozna wykorzysta¢, tworzac zbity, ciernisty, naturalny zywoplot obronny lub umocni¢ z jego pomoca. meslab\\ny tern np. skarpe.
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bardzo chetnie zasiedla tereny nadmorskie, gdzie czuje sig wyjatkowo dobrze. Z tych stanowisk nie wolno go jednak pozyskiwa¢ do ogrodu, gdyz roslina jest objeta scisltq ochrong gatunkowa.

* Owoce rokitnika to jednak nie tylko zimowa ozdoba ogrodu, ale tez niezwykle cenne Zrédio wielu wartosciowych skfadnikéw odzywczych. W miazszu znajdziemy migdzy innymi ogromne ilosci witaminy C, ktéra utlenia sig wolniej niz u innych owocéw, a takze witaminy E, K, F, P, A, D i z grupy B, sktadniki mineralne

(min.: mangan, zelazo, bor), kwas foliowy, flawonoidy, cukry, karoteny, garbniki i antocyjany. Systematyczne spozywanie owocéw poprawia funkcjonowanie ukiadu odpornoéciowego, wzmacnia organizm i chroni przed czestymi infekcjami gornych drdg oddechowych. Uzyskany z pestek olej wspomaga regeneracie

blony éluzowe] gardia, opdinia procesy starzenia sie skory | wplywa na poprawe kondycji paznokci.Owoce rokitnika sa tez idealnym surowcem do produkcji rozmaitych dzemow, powidet, galaretek, sokow i nalewek, a takze nadaja si rowniez do suszenia

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

« Jestesmy w czolowce wérod internetowych sprzedawcéw produktow dia domu i ogrodu.

« Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych kilentow dzieki rzetelnosci & uslug i naszemu
« Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy 2 ustug tylko sprawdzonych producentdw.

* Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obstuge.
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