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Nasiona Rokitnik zwyczajny
Hippophaée szt.3 PWxx116

Cena 17,80 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy PWxx116

Opis produktu

Nasiona Rokitnik zwyczajny

Hippophaé rhamnoides

Rokitnik zwyczajny to roslina mato popularna w naszych ogrodach, gdyz jej pokrdj nie jest szczegdlnie ozdobny, a krzew nie posiada
wiekszych waloréw dekoracyjnych.

Rokitnik to na ogot wysoki krzew lub niewielkie drzewo (wys. ok. 4-6 m.), o rozgatezionych, sztywnych, zdrewniatych pedach, pokrytych
szarobrgzowg, gtadka korowing i nielicznymi, ale ostrymi, cienkimi i sztywnymi kolcami. Wiosng na pedach rozwijajg sie dtugie, waskie,
lancetowate liscie, o zielonej blaszce i srebrzystym spodzie oraz drobne, zotto-zielone kwiaty (IV). Po przekwitnieniu kwiaty Zenskie
przeksztatcajg sie w okragte, pomaranczowe owoce, ale tylko wtedy, gdy w poblizu znajduje sie krzew meski (roslina dwupienna). Kiedy
warunek ten zostanie spetniony, w drugiej potowie lata na roslinie zenskiej (zwykle charakteryzujgcej sie mniejszym rozmiarem i bardziej zwartg
formg) zaczynajg pojawiac sie kuliste, pomaranczowe, miesiste owoce (pestkowce), zebrane wzdtuz pedéw w geste, zbite grona. Jagody
dojrzewajg pdznga jesienig (X), ale do zbioru nadajg sie dopiero po pierwszych przymrozkach, gdyz wczesniej s bardzo kwasne i cierpkie. Ze
wzgledu na ostre kolce, zbidr nalezy przeprowadza¢ w grubych rekawicach. Jesli owoce nie bedg zebrane, pozostang na pedach az do wiosny,
stanowigc bardzo dekoracyjny akcent zimowego ogrodu.

Podejmujac sie uprawy rokitnika warto pamietaé, ze chociaz roslina nie jest zbyt wymagajaca, posiada pewne minimalne oczekiwania w
stosunku do $rodowiska. Najlepiej czuje sie na stanowiskach stonecznych i dobrze rosnie na prochniczej, przepuszczalnej, lekkiej i umiarkowanie
wilgotnej glebie. Preferuje tez miejsca charakteryzujace sie podwyzszong wilgotnoscig powietrza. Rosliny Zle znoszg cien, dtugotrwatg susze
oraz ciezkie, podmokite i gliniaste podtoza. Bardzo nie lubig tez przycinania, gdyz po zabiegu trudno sie regenerujg i wolno odrastajg. Sa
natomiast odporne na niskie temperatury i dobrze znoszg zanieczyszczone, miejskie powietrze oraz krétkotrwata susze. nasiona wysiewamy
wiosng (IV-V), przykrywajac je cienka warstwa piasku. Uzyskane siewki uprawiamy przez ok. 3-4 lata, po czym wybieramy z nich pozadane
egzemplarze zenskie (ok. 80%). Przy sadzeniu roslin na miejsce state musimy jednak pamieta o sasiedztwie rosliny meskiej (na ok. 6-8
krzewdw Zzenskich powinien przypadac jeden egzemplarz meski), inaczej nie doczekamy sie owocow.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

* Rokitnik pospolity nie jest szczegdlnie podatny na zagrozenia ze strony choréb i szkodnikéw, ale czasami moga go
zaatakowa¢ mszyce lub szpeciele, a ostabione osobniki moga by¢ porazone przez takie choroby jak fuzarioza czy
werticilioza.

¢ Rokitnik mimo swoich niewielkich walordw ozdobnych, znajduje pewne miejsce w ogrodzie. Jego gesta, krzewiastg
forme oraz tendencje do tworzenia licznych odrostéw korzeniowych mozna wykorzystaé, tworzac zbity, ciernisty,
naturalny zywoptot obronny lub umocni¢ z jego pomoca, niestabilny tern np. skarpe. Egzemplarze zenskie, wydajace
dekoracyjne, jaskrawo ubarwione owoce (szczegolnie ozdobne zimg) i posiadajace bardziej zwartg forme mozna tez
sadzi¢ na tle trawnika lub jasnej $ciany. Krzewy sprawdzajg sie takze jako nasadzenia w zieleni miejskiej. W Polsce
rokitnika mozna tez spotka¢ w stanie dzikim, gdyz bardzo chetnie zasiedla tereny nadmorskie, gdzie czuje sie
wyjatkowo dobrze. Z tych stanowisk nie wolno go jednak pozyskiwaé do ogrodu, gdyz ros$lina jest objeta Scistg
ochrong gatunkowa.

e Owoce rokitnika to jednak nie tylko zimowa ozdoba ogrodu, ale tez niezwykle cenne zrédto wielu warto$ciowych
skfadnikéw odzywczych. W migzszu znajdziemy miedzy innymi ogromne ilosci witaminy C, ktdéra utlenia sie wolniej niz
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u innych owocéw, a takze witaminy E, K, F, P, A, D i z grupy B, skfadniki mineralne (min.: mangan, zelazo, bor), kwas
foliowy, flawonoidy, cukry, karoteny, garbniki i antocyjany. Systematyczne spozywanie owocow poprawia
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego, wzmacnia organizm i chroni przed czestymi infekcjami gornych drog
oddechowych. Uzyskany z pestek olej wspomaga regeneracje btony $luzowej gardta, opdznia procesy starzenia sie
skéry i wptywa na poprawe kondycji paznokci.Owoce rokitnika sg tez idealnym surowcem do produkcji rozmaitych
dzemow, powidet, galaretek, sokéw i nalewek, a takze nadajg sie rowniez do suszenia.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

¢ JesteSmy w czotdwce wérod internetowych sprzedawcéw produktéw dla domu i ogrodu.

¢ Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientéw dzieki rzetelnosci Swiadczonych
ustug i naszemu profesjonalizmowi.

Produkty, ktdre Panstwu proponujemy cechujg sie wysokg jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

e Zawsze stuzymy pomocg, doradzamy oraz zapewniamy mitg i fachowg obstuge.
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