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nasiona Sałata masłowa
Justyna pnos377
Cena 3,70 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 10 dni

Numer katalogowy pnos377

Kod producenta NSWP1165

Kod EAN 5904232152931

Kolor zielony

Opis produktu
Sałata masłowa Justyna

Lactuca sativa

Sałata Justyna to sałata masłowa. Odmiana plenna, bardzo smaczna. Rewelacyjna do uprawy wiosennej, letniej i jesiennej w polu oraz wczesnowiosennej w szklarniach i tunelach foliowych. Tworzy 300-400g, jasnożółtozielone główki. Bardzo smaczna. Charakteryzuje się bardzo długim okresem przydatności konsumpcyjnej, nie
wybijając w pędy kwiatostanowe nawet przy wysokiej temperaturze. Odporna na 4 rasy holenderskie mączniaka rzekomego. Na miejsce stałe należy sadzić rozsadę w rozstawie 30x35cm, nie głębiej niż rosła poprzednio. Nadaje się do przechowywania ponad 7 dni, bez utraty walorów smakowych.

Opakowanie 1g
Liczba nasion: 800-1300 szt. w gramie
Norma wysiewu: 0,3-0,4 kg/ha (rozsada)
Norma wysiewu: 1,2-1,5 kg/ha (grunt)
Termin wysiewu: 1-2 dekada II - VII (rozsada)
Termin wysiewu: IV-V (grunt)
Rozstawa: 30x35cm

Wegetacja: 40-45 dni

 

DODATKOWE WIADOMOŚCI

Siew nasion przeprowadzamy wczesną wiosną do inspektu albo w terminie nieco późniejszym do gruntu. 

Sałata, podobnie jak rzodkiewka, jest jedną z pierwszych wiosennych nowalijek. Jest bardzo smaczna, ma też duże wartości odżywcze. Zawiera sporo błonnika, który sprzyja procesom trawiennym, a także składniki mineralne, takie jak wapń, potas magnez i żelazo. 

Liście sałaty masłowej składają się aż w 95% z wody. Z tego względu jest warzywem niskokalorycznym. W porównaniu do innych odmian, sałata masłowa jest również delikatniejsza w smaku. Ponadto posiada o wiele mniej suchej masy od innych rodzajów, dlatego też szybko więdnie i traci swoje walory smakowe. 

Sałata masłowa to źródło związków mineralnych takich jak sód, potas, wapń, magnez, miedź i cynk. W jej składzie zawarte są również witaminy z grupy B, jak również witamina A, C i E, które pełnią funkcję przeciwutleniaczy – chronią organizm przed działaniem wolnych rodników. 

Sałata masłowa, tak jak inne odmiany, znalazła szerokie zastosowanie w kuchni. Można wykorzystać ją na różne sposoby. Na przykład wykonywać różnego rodzaju sałatki z dodatkiem innych warzyw takich jak ogórki, pomidory czy oliwki. Ponadto sałata masłowa bardzo dobrze sprawdza się jako zdrowy

dodatek do kanapek lub obiadu. Oprócz kwestii smakowych, warzywo to może również stanowić element dekoracyjny talerzy, na których podawane są różnego rodzaju potrawy.

DLACZEGO WARTO KUPIĆ U NAS

Jesteśmy w czołówce wśród internetowych sprzedawców produktów dla domu i ogrodu.

Posiadamy wieloletnie doświadczenie w branży ogrodniczej. Cieszymy się zaufaniem naszych klientów dzięki rzetelności świadczonych usług i naszemu profesjonalizmowi.

Produkty, które Państwu proponujemy cechują się wysoką jakością, korzystamy z usług tylko sprawdzonych producentów.

Zawsze służymy pomocą, doradzamy oraz zapewniamy miłą i fachową obsługę.
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