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Nasiona Sałata olbrzymia
bordowa szt.10 Nxx120
Cena 8,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 10 dni

Numer katalogowy Nxx120

Opis produktu

Sałata olbrzymia musztardowa
bordowa jadalna

Lactuca Giant Mustard
    Sałata olbrzymia musztardowa bordowa jadalna to świetne i bardzo zdrowe urozmaicenie posiłku. Jest idealnym dodatkiem do kanapek i sałatek, dzięki swojemu lekko pikantnemu, musztardowemu smakowi. Zaliczana jest do warzyw o dużej wartości odżywczej. Jest to odmiana bardzo odporna i bez GMO.
  Sałata olbrzymia musztardowa bordowa jadalna zawiera przeciwutleniacze pochodzące z liści o ciemniejszej barwie, które w szybszym tempie usuwają z organizmu nadmiar wolnych rodników w porównaniu do zwykłych zielonych sałat.
     Roślina charakteryzuje sie tym, że jest dużo większa od typowej sałaty, i tworzy liście o atrakcyjnej, fioletowej barwie. Poza wartością odżywczą, odmiana ta charakteryzuje się wyjątkowymi walorami dekoracyjnymi, pięknie prezentując się w ogrodzie.
   Wysiew nasion odbywa się w kwietniu pod osłonami do skrzynek, na palety lub na rozsadniku. Można też wysiewać nasiona wprost do gruntu po ustąpieniu wiosennych przymrozków.

Opakowanie zawiera 10 sztuk nasion.

DODATKOWE WIADOMOŚCI

Sałata jest zdrowa, ale ta z ciemniejszymi liśćmi ma lepszy wpływ na nasze zdrowie niż popularna zielona odmiana.  

Amerykańscy naukowcy udowodnili, że regularne spożywanie sałaty ma działanie uspokajające i pomaga walczyć z bezsennością. Przez kilka miesięcy podawali starszym pacjentom skarżącym się na problemy ze snem porcję sałaty do ostatniego posiłku, jaki spożywali. Komfort snu osób, które przez dłuższy czas regularnie jadły sałatę, wyraźnie się poprawił.

Niskokaloryczna sałata (100 g zawiera około 14-18 kcal) pozwala na skomponowanie wartościowego posiłku.

DLACZEGO WARTO KUPIĆ U NAS

Jesteśmy w czołówce wśród internetowych sprzedawców produktów dla domu i ogrodu.

Posiadamy wieloletnie doświadczenie w branży ogrodniczej. Cieszymy się zaufaniem naszych klientów dzięki rzetelności świadczonych usług i naszemu profesjonalizmowi.

Produkty, które Państwu proponujemy cechują się wysoką jakością, korzystamy z usług tylko sprawdzonych producentów.

Zawsze służymy pomocą, doradzamy oraz zapewniamy miłą i fachową obsługę.
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