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Nasiona Sliwa domowa
lubaszka Damson szt.3
PWxx90

Cena 15,84 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 10 dni
Numer katalogowy PWxx90

Opis produktu

Nasiona Sliwa domowa lubaszka

Prunus insititia

$liwa domowa lubaszka, w zaleznosci od systemu klasyfikacyjnego gatunek,
podgatunek lub odmiana rosliny z rodziny rézowatych. W "Krytycznej liscie roslin
naczyniowych Polski" lubaszka traktowana jest jako podgatunek. W Polsce jest to
roslina uprawna.

Lubaszka to stara odmiana $liwy, bardzo juz rzadko spotykana zaréwno w
ogrodach jak i w sprzedazy. Drzewo to wyrdznia sie matowymi i omszonym
gatezmi, ktdére sg trwate i czesto cierniste. Warto zaznaczy¢, ze drzewo to nie
dorasta do wielkich rozmiaréw, maksymalnie do 6 metréw wysokosci. Liscie Sliwy
lubaszki sg niewielkie, o dtugosci kilku centymetréw. W kwietniu lubaszka kwitnie
matymi, biatymi lub zielonkawymi, pachnacymi kwiatami o okragtych ptatkach
korony. Kielich jest nagi. Owoce rosliny to Sliwki: kuliste lub jajowate, stodko
kwasne pestkowce na owtosionych szyputkach. Owoce majg matowy nalot, s
granatowe, z czerwonym sokiem.

Migzsz owocow jest zielonkawy, soczysty, srednio zwiezty, wyraznie kwaskowaty i
$rednio smaczny, silnie zwigzany z pestka. Owoce osiggajq dojrzatosé zbiorczg w
pierwszej potowie wrzesnia i diugo utrzymujg sie na drzewie. Mogg byc
wykorzystane do bezposredniego spozycia i do przerobu. Drzewa rosng niezbyt
silnie, tworzac najczesciej roztozyste korony z lekko przewieszajagcymi sie pedami.
Wczesnie wchodzg w owocowanie, plonujac bardzo obficie, czesto przemiennie.
Rozmnazajg sie samoistnie przez odrosty. Na mrdz s bardzo wytrzymate, na
choroby - mato podatne. Drzewo to jest bardzo interesujgce ze wzgledu na jego
historie, znane byto juz w VI w. Idealnie nada sie do ogrodéw i sadéw, dla
mitosnikdow mato popularnych i dostepnych gatunkéw.

Uprawa: Sliwy sg roélinami klimatu umiarkowanego i chtodnego, dlatego dobrze
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rosng w naszym kraju. Niektére odmiany mogg znosi¢ temperatury do -30°C. Do
prawidlowego rozwoju wystarcza im Srednia suma opaddw wynoszaca minimum
600 mm. Tam, gdzie jest niedostatek wody, nalezy prowadzi¢ nawadnianie.
Niedobory uzupetnia sie przez deszczowanie lub linie kroplujace, zwykle jednak nie
jest to bardzo konieczne. Zle jednak znoszg obfite opady latem, poniewaz owoce
wtedy podatne sg na pekanie i gnicie. Dobrze rosng na przepuszczalnych,
zasobnych w sktadniki pokarmowe glebach o pH=5,5-6,0. Wolg lessy, wyzsze
mady, czarnoziemy, stabiej rozwijaja sie na zbyt wilgotnych Ilub bardzo
piaszczystych ziemiach. Lepiej rosng na lekko wzniesionych, stonecznych terenach.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

e Kompozycja skfadnikéw zawarta w Sliwkach sprawia, ze majg one $wietne dziatanie antyoksydacyjne, czyli
neutralizujgce wolne rodniki, ktére moga by¢ przyczyng powstawania m. in. nowotwordow. Takimi wspaniatymi
antyutleniaczami znajdujacymi sie w Sliwkach sg: witaminy A, C, E, K. Dzieki zawartosci magnezu i witaminy B6 majg
dobroczynny wptyw na uktad nerwowy, poprawiajac jego funkcjonowanie.

e Zawarto$¢ pektyn (rodzaj btonnika) sprawia, ze poprawiajg one apetyt, regulujg trawienie, niwelujg takze problem
zapar¢. Pozwalajg rowniez pozby¢ sie nagromadzonego w komodrkach ttuszczu oraz cholesterolu, dlatego dieta bogata
w sliwki wykazuje wptyw przeciwmiazdzycowy.

¢ Siegng¢ moga po nie Smiato osoby, ktére majg problem z pekajacymi naczyniami krwionoénymi. Zawarta w tych
owocach witamina K wptywa regulujgco na proces krzepniecia. Natomiast znajdujaca sie w ich sktadzie witamina C
uszczelnia naczynia krwionoéne. Sliwki ponadto wykazuja dziatanie opdzniajace proces powstawania zmarszczek.

* Na s$wiecie wystepuje ponad 6000 odmian $liwy domowej, zwanej Prunus domestica. Wszystkie sa krzyzéwkami
dzikich $liw: lubaszki, atyczy i tarniny. To wiasnie ich owoce, rosngce w Europie juz w czasach neolitu, tak
zafascynowaty ogrodnikéw z Bliskiego Wschodu, ze udato im sie uzyska¢ z nich odmiany jadalne. Owoce staty sie
wieksze, stodsze i smaczniejsze. Dopiero w takiej postaci trafity na europejskie stoty, co jest zastugg Grekéw i
Rzymian. Z Polwyspu Apeninskiego szybko rozprzestrzenity sie na caty kontynent, trafiajac nie tylko do dworskich, ale
i wiejskich ogrodéw.

e W kuchni $liwki sq niezastgpione. Oprdcz popularnych kompotéw, dzemoéw, marmolad oraz powidet, ciast, sorbetow,
pierogow i knedli, mozna robi¢ z nich réwniez marynaty i sosy do wedlin. Ze Sliwek przygotowuje sie tez znane trunki,
np. polska sliwowice i tarniowke czy batkanska rakije.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

Jestesmy w czol6wce wérd internetowych sprzedawcw produktéw dia domu i ogrodu.
Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci éwiadczonych ustug i naszemu profesjonalizmowi.
Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja si wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentdw.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mita i fachowa obsiuge »
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