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Nasiona Szczaw jadalny ogrod
szt.10 Nxx504

Cena 8,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Nxx504

Opis produktu
Szczaw jadalny ogrodowy na zupe szczawiowg

Szczaw jadalny ogrodowy na zupe
SZCZawiowg
Rumex acetosa

odpornosé, co jest szczegdlnie wazne w sezonie jesienno-zimowym . Wspiera leczenie stanéw
zapalnych zatok, gérnych i dolnych drég oddechowych. Zawiera takze witamine A, wptywajaca
pozytywnie na wzrok i w ogdle na oczy. Liscie szczawiu maja potas, fosfor, waph, krzem, zelazo i
magnez, a takze betakaroten. Roslina ta pomaga zachowad skérze zdrowy, Swiezy wyglad. Kremy na
tradzik i wypryski skérne miewaja w swoim sktadzie szczaw.

Szczaw dobrze rosnie na stanowisku stonecznym, ale mozna go takze uprawia¢ w miejscu
lekko zacienionym. Najlepsza dla szczawiu jest gleba zyzna, gliniasta i wilgotna. Uprawa
szczawiu jest tatwa. Nasiona wysiewa sie wiosna badZ w sierpniu wprost do gruntu
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