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Nasiona Wisnia duze owoce
szt.5 Nxx693

Cena 8,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy Nxx693

Opis produktu

Wisénia duze owoce
Cerasus

Wisnia duze owoce rodzaj rodlin nalezacy do rodziny rozowatych (Rosaceae). Wystepuje w okoto 60 gatunkach w strefie umiarkowanej péikuli pdinocnej, giéwnie we wschodniej Azji. W Polsce w stanie naturalnym wystepuja tylko dwa gatunki wiéni: wiénia karlowata, rosnaca na wyzynach potudniowych, prawnie chroniona, oraz
wiénia ptasia, zwana trzesnia.

Wit uprawisne sa praede wezystiim z wagled 1o owace, itre nadsla s do bezpabredriogo spatycs, Jednak berdilel sprawdzo s w prasbwbrstule, Motra nich roblé demy, kanfitury, sok, kompaky, nalenid, Wi, motna e takte mrozl, suszye, kandyzowat, Wisnle =3 stwe w upravie.

Wiénie sa doéé fatwe w uprawie i nie wymagaja zbyt wielu zabiegow Drzewa te sa jednak przymrozki moga uszkadzaé kwiaty, wiénie nalezy wiec sadzié w cieplych | zacisznych miejscach w ogrodzie. Wiénie moga by narazone na choroby takie jak np.: brunatna zgnilizna, drobna
plamistos¢ liscl, gorzka zgnilizna, rak bakteryjny, srebrzystos¢ lisci. Choroby moga. et podioze bakteryine, grzybowe, wwusowe a moga by¢ tez spowodowane bledami w uprawie. Wisnie moga by¢ takze atakowane przez mszyce.

Wiénie sa dos¢ fatwe w uprawie i nie wymagaja zbyt wielu zabiegow Drzewa te s jednak przymrozki moga uszkadzac kwiaty, widnie nalezy wiec sadzic w cieplych i zacisznych miejscach w ogrodzie. Wignie moga by¢ narazone na choroby takie jak np.: brunatna zgnilizna, drobna
plamistos¢ lisci, gorzka zgnilizna, rak bakteryjny, srebrzystos¢ lisci. Choroby moga mie¢ podioze bakteryine, grzybowe, wirusowe, a moga by¢ tez spowodowane bledami w uprawie. Wignie moga by¢ takze atakowane przez mszyce.

Zestaw 10 szt.

Termin wysiewu: caly rok.

DODATKOWE WIADOMOSCI

Wisnie byty znane i uprawiane juz w VI w. p. n. e.! Ich wiasciwosci szczegélnie cenili sobie Grecy, Persowie i
Rzymianie, a ci ostatni sprowadzili je do Brytanii juz w I w. n. e. Ich uprawe na Wyspach rozpropagowat Henryk VIII,
ktory wprost uwielbiat te stodko-kwasne owoce. Przez Atlantyk drzewko przeprawito sie wraz z kolonizatorami w XVIII
wieku, za oceanem poczatkowo uprawiane byto gtdwnie w stanie Massachusetts.

* Wisnie w Japonii sadzi sie niemal wszedzie, w parkach, w ogrodach, czasem po kilka tysiecy sztuk. Na czas kwitnienia
parki zapetniaja ttumy Japonczykow i spragnionych niezwyktego widoku turystéw. Obrzed ogladania kwitnacych drzew
ma swojg osobng nazwe - hanami. W najbardziej popularnych miejscach swoje miejsce na hanami trzeba rezerwowac
nawet na kilka dni przed.

e Zawarte w wisniach kwasy owocowe pobudzajq przemiane materii i poprawiaja trawienie. Najwazniejszg zaletg jest
jednak oczyszczenie organizmu z toksyn, na niemal kazdym odcinku uktadu trawiennego. Wisnie korzystnie wptywajg
na ludzki organizm, dzieki zawartosci ttuszczy, biatka, weglowodanoéw i btonnika oraz witamin - witamina A, witaminy
z grupy B (witamina B1, B2, B3, B6 i B9), witamina C, E i K. Niebagatelna role odgrywaja réwniez pektyny zawarte w
wisniach, majg one zdolnos¢ wigzania toksyn i usuwania ich z organizmu. To nie wszystko! Pomagajg réwniez obnizy¢
poziom cholesterolu we krwi. Wisnie stabilizujg prace serca i chronig przed chorobami uktadu krazenia.

e Bioflawon to popularny skfadnik wystepujacy w owocach. Oprdocz wisni wystepuje m.in. w awokado, cytrusach i
herbacie. Ma on silne dziatanie antyoksydacyjne, czyli zapobiega procesom starzenia sie komérek. Ma on dziatanie
antynowotworowe! Z tego powodu szeroko wykorzystywanych jest w przemysle kosmetycznym jako dodatek do
szamponow do witosdw, kremdw i balsamow. Bioflawonoidy niszczg wolne rodniki, wzmacniajq i uszczelniajg $ciany
naczyn krwionosnych, majg wtasciwosci przeciwzapalne i usprawniajg krazenie. Zwiekszaja rowniez ogdlng odpornosc
organizmu.

e Wisnie zawierajq duzo soli mineralnych - cynk, fosfor, magnez, potas, séd, wapn i zelazo. Pierwiastki te chronig i
wzmacniajg serce i kosci. Pozytywnie wptywajg rowniez na nastrdj. Usprawniajg prace uktadu krazenia i zapobiegajq
zmianom miazdzycowym. Sok z wisni jest niezwykle pomocny w leczeniu stanéw zapalnych gérnych drog
oddechowych, nie do$¢, ze dziata przeciwzapalnie, to rowniez utatwia odksztuszanie.

¢ W medycynie ludowej przyjmuje sie tez, ze wisnie pomagajq w leczeniu kamicy nerkowej, zaburzeniach pracy serca i
schorzeniach pecherza moczowego. W starozytnej Grecji wierzono, ze sok wisniowy jest w stanie leczy¢ neurozy oraz
przepisywano go w przypadkach epilepsiji.

* W medycynie naturalnej wykorzystuje sie nie tylko owoce, ale rowniez gatezie i licie z wisniowego drzewka. Liscie

wisni zawierajg garbniki, kwasy organiczne i kumaryne. Stworzony z nich napar jest pomocny przy zapaleniu

spojoéwek, nalezy przemywac nim oczy, ma takze wtasciwosci napotne. Dla chorych na reumatyzm polecane sa kapiele

z dodatkiem naparu z mtodych gatazek wisni, gdyz tagodzi on bdle. Liscie wisni znajduja rowniez zastosowanie w

kuchni, dodaje sie je do niektérych przetworéw, gdyz usuwajq gorycz i tagodza smak. Wykorzystuje sie tez kore wisni!

To wiasnie z niej produkuje sie naturalne herbatki uspokajajace i nasenne.
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Swieze wiénie sa najzdrowsze i najsmaczniejsze. Do wielu przepiséw mozna wykorzystaé takze mrozone wiénie, przed
mrozeniem nalezy je jednak wydrylowaé. Warto pomysleé, co jeszcze mozna przygotowaé do domowej spizarni, by
zachowac smak lata po sezonie. Pomystow jest cate mndstwo. Z wisni mozemy zrobi¢ pyszny dzem i sok. Sok z wisni
ma nie tylko walory smakowe, ale tez jest bardzo pomocny w przeziebieniu. Dobrym pomystem jest takze silnie
rozgrzewajaca, wisniowa nalewka - popularnie nazywana wisnidowka. Nacieranie zmeczonych miesni nalewka wisniowa
doskonale tagodzi bdl i przyspiesza ich regeneracje.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

Jestesmy w czoléwce wérod internetowych sprzedawcow produktéw dia domu i ogrodu,

Posiadamy wieloletnie doéwiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientdw dzigki rzetelnosci § ustug i naszemu

Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge s
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