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Nasiona Zmijowiec wspaniaty
Echium szt.3 PWxx99

Cena 26,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 10 dni
Numer katalogowy PWxx99
Kolor fioletowy

Opis produktu

Nasiona Zmijowiec wspaniaty

Echium webbii

Zmijowiec wspaniaty to gatunek rosliny z rodziny ogérecznikowatych. Ta dtugo
kwitngca roslina jednoroczna lub dwuletnia wystepuje dziko w Europie i w Azji - w
Polsce mozna spotkac jg na nizinach oraz w niskich partiach gorskich obszaréw.

Ta wspaniata roslina jest niezmiernie rzadko spotykana w ogrodach, raczej tylko
w botanicznych. Tworzy kulistg, rozetowg podstawe ztozong z lancetowatych, biato
owtosionych, zytkowatych lisci o dtugosci 15 - 25 cm. Od wiosny do lata ukazujq sie
geste, cylindryczne wierzchotki dtugosci do 1,5 m (w sprzyjajacych warunkach)
ztozone z granatowych - fioletowych, lejkowatych kwiatkéw. Roslina moze dorosngé
do 2 m wysokosci (w sprzyjajacych warunkach). Jest to niezwykta i bardzo rzadka
roslina ceniona przez pszczelarzy za wysoka zawartosc¢ pytku i nektaru. Pochodzi z
Wysp Kanaryjskich, jest to przepiekna roslina wygladem przypominajaca wieze
granatowo - fioletowych kwiatéw. Z rozety lisci wyrasta przepiekna kolumna
tysigca kwiatéw, ktéra moze osigqgac grubos¢ do 30 cm.

Zmijowiec wspaniaty jest gatunkiem wieloletnim. Gatunki takie jak Echium
webbii wymagajg zimowania w cieptym pomieszczeniu, a wiec w naszym klimacie
sprawdzg sie jedynie jako rodliny wystawiane do ogrodu sezonowo. Zmijowiec jest
rosling dos¢ tolerancyjng pod wzgledem podtoza, najlepiej czuje sie jednak na
zyznych glebach. Nalezy zapewni¢ mu dobrze nastonecznione stanowisko, dlatego
dobrze sprawdzi sie na rabatkach i w pewnym oddaleniu od roztozystych koron
drzew. Nadaje sie tez do uprawy doniczkowej. Okazy w pojemnikach nalezy
podlewac obficie latem, przez pozostatg czes¢ roku umiarkowanie. Nasiona nalezy
wysiewac bezposrednio do gruntu wiosng w miejscach, w ktérych majg ostatecznie
rosna¢. Zmijowiec uprawiany w szklarni jest narazony na ataki maczlikdw, dlatego
nalezy go chroni¢ przed szkodnikami. Mrozoodpornosc tej rosliny jest zadowalajaca
- moze ona wzrasta¢ w umiarkowanym klimacie. Jest to przede wszystkim roslina
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tarasowa. Kto dysponuje ogrodem od strony potudniowej i chce sobie pozwoli¢ na
wiecej trudu uzyska lepsze efekty, wsadzajac rosliny do gruntu na okres lata. Na
jesien trzeba przygotowac sporg doniczke i ponownie przesadzi¢ by przechowaé w
szklarni. Jednak efekt w gruncie w wiekszosci przypadkow(bedzie inaczej jesli lato
bedzie mokre i zimne) bedzie lepszy niz catoroczna uprawa w pojemniku.

Opakowanie zawiera 3 szt. nasion

DODATKOWE WIADOMOSCI

e Dawniej zmijowiec stosowany byt jako trutka na gryzonie oraz wyttaczano z niej olej. W lecznictwie ludowym
zmijowiec zastynat jako lek na padaczke, srodek przeciwbdlowy, a takze remedium na ukaszenia zmii - stad tez wzieta
sie jego nazwa. Surowcem leczniczym jest ziele zmijowca — Herba Echii. Obecnie stosuje sie go jako srodek do
pielegnacji skory tradzikowej, wypryskéw mokrych i trudno gojacych sie ran. Preparaty z tej rosliny nalezy jednak
uzywac zgodnie z zaleceniami, gdyz mogg one obcigzaé watrobe oraz skutkowac halucynacjami.

¢ Nasiona zmijowca nalezy przykry¢ cienka warstwa podtoza. Samo podtoze musi by¢ réwniez bardzo rozluznione. Tutaj
dobrym materiatem jest perlit. Swieze nasiona powinny wykietkowaé do 3 tygodni, starszym moze to zaja¢ do 90 dni.

* tacinska nazwa rodzaju "Echium" pochodzi od greckiego stowa ,echis’ = zmija. Nikt w naszych czasach tak do konca
nie wie, czy z powodu kwiatostanu czy z powodu wygladu nasion. Nazwa gatunkowa "candicans" ttumaczy sie jako
biatawy. Jest to odniesieniem do biatawego owtosienia catej rosliny. Dla nauki europejskiej rosline opisat Karol
Linneusz w 1782 roku.

e Zmijowiec ma wysoka zawarto$¢ alantoiny i zawiera réwniez alkaloidy, miedzy innymi echiline oraz $luzy, garbniki
(ok. 8-12%), olejek eteryczny, krzemionke i choline, czyli witamine B4 niezbedng do prawidtowego rozwoju uktadu
nerwowego.

e Zmijowiec przy nieodpowiednim zastosowaniu, moze okaza¢ sie trujacy. Skutkiem przedawkowania tej roéliny moze
by¢ oszotomienie, sennos$¢ a nawet halucynacje (dlatego tez dawniej kojarzono rosline ze $wiatem duchoéw). Dla
bezpieczenstwa kuracji zmijowcem nie powinno przekraczaé sie zalecanych dawek i nie zaleca sie stosowac petnych
kuracji czesciej jak raz na kwartat. Natomiast sporadyczne stosowanie zmijowca jest catkowicie bezpieczne.

e Zmijowiec zwyczajny zawiera alantoine, ktéra skutecznie przyspiesza gojenie ran. Dodatkowo, pomaga w leczeniu
zmian potradzikowych, gdyz m.in. udraznia przewody tojowe i oczyszczajg naskdrek. Do tego sprawia, ze skora staje
sie bardziej elastyczna, przez co przemywanie nim skory tradzikowej przynosi pozytywne efekty. Napar lub okfady
bezposrednio ze $wiezego ziela znajdujq takze zastosowanie w leczeniu odlezyn, oparzen i innych, trudno gojacych sie
ran.

¢ Herbatka z ziela zmijowca uspokaja i rozluznia psychicznie. Zadziata takze przeciwbdlowo np. w tagodzeniu bolesnych
sttuczen lub obrzekéw. Zmijowiec dziata réwniez przeciwkaszlowo - wystarczy, jak podaje dr Rézanski, napar lub
odwar z ziela albo korzenia (1 tyzka na 220 ml wody) pi¢ 3-4 razy dziennie po 100-150 ml. Przy kaszlu zaleca sie
przyjmowaé mate dawki, ale czeste. Wystarczy parzy¢ ziele pod przykryciem przez okoto 20-30 minut. Dodatkowo,
przed obrdbka termiczng ziele najlepiej zwilzy¢ spirytusem, zostawiajac na 10 minut, po czym zalaé wrzatkiem.

DLACZEGO WARTO KUPIC U NAS

Jestesmy w czolowce wérod internetowych sprzedawcow produktéw dia domu i ogrodu,

Posiadamy wieloletnie doswiadczenie w branzy ogrodniczej. Cieszymy sie zaufaniem naszych klientow dzieki rzetelnosci & ustug i naszemu

Produkty, ktére Paristwu proponujemy cechuja sig wysoka jakoscia, korzystamy z ustug tylko sprawdzonych producentéw.

Zawsze stuzymy pomoca, doradzamy oraz zapewniamy mila i fachowa obsiuge »
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